
��-वष�य बी. एड. �श�क-��श�णा�थ �य� क� शै��णक उपल��

लेखक - �व�नता कुमारी

यू.जी.सी. नेट., पीएच.डी. शोधाथ� (�श�ाशा��)

संत ज�ेवयस� कॉलेज ऑफ़ एजकेुशन (�वाय�)

आय�भ� �ान �व‘व�व�ालय पटना, से संब�

सह लेखक - �वनय कुमार

ज.ेआर.एफ., पीएच.डी. शोधाथ� (�श�ाशा��)

से��ल यू�नव�स�ट�ऑफ साऊथ �बहार, गया

सार

�श�ा एक मह�वपूण� और सव��ापी �वषय है । यह मानव क� उपल�� है । �श�ा का उ�े�य

समाज के उ�े�य पर आधा�रत होता है | �श�ा को औपचा�रक या अनौपचा�रक तरीके से �दान

करने के �लए �श�क क� आव�यकता होती है तथा �श�क को �श�क बनने के �लए अ�यापक

�श�ा क� आव�यकता | ��तुत शोध “��-वष�य बी. एड. �श�क-��श�णा�थ �य� क� शै��णक

उपल��” पर आधा�रत है । इस शोध का उ�े�य �ल �ग, �श�ण-मा�यम एवं �नवास-�ान के आधार

पर ��-वष�य बी. एड. �श�क-��श�णा�थ �य� क� शै��णक उपल�� म� साथ�क अतंर का अ�ययन

करना है। इस शोध म� सव ��ण �व�ध का �योग �कया गया है । या���क ��तचयन �व�ध के �ारा

200 बी.एड.महा�व�ालय के �श�क-��श�णा�थ �य� को चय�नत �कया गया । इस अ�ययन म�

�व�न�म�त एवं वै�ीकृत ��-वष�य बी. एड. शै��णक उपल�� मापनी का �योग �कया गया ।

आंकड़� के �व�ेषण के �लए ट�-अनुपात का �योग �कया गया । इस अ�ययन से �न�कष� �ा�त

�आ �क ��-वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त �श�क-��श�णा�थ �य� क� शै��णक उपल��
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औसतन अ�� है । �ल �ग , �श�ण मा�यम तथा �नवास-�ान के आधार पर ��-वष�य बी. एड.

�श�क-��श�णा�थ �य� क� शै��णक उपल�� म� साथ�क अतंर नह� पाया गया ।

मु�य �ब �� : ��-वष�य बी. एड. �श�क-��श�णाथ�, शै��णक उपल�� तथा अ�यापक �श�ा |

प�रचय

�श�ा मनु�य को अ�कार से �काश क� ओर, �नराशा से आशा क�ओर तथा अ�ान से �ान क�

ओर अ�सर करती है | ��येक मनु�य ज�म से मृ�यु तक जो कुछ �सखता ह,ै अनुभव करता ह,ै तथा

अपनाता है वह �श�ा ही ह,ै �श�ा के �ारा समृ�� �ा�त कर मनु�य एक कुशल जीवन �तीत

करने म� सफल होता है | �श�ा �ा�त करने के �व�वध मा�यम है �जसके �ारा �कसी ��� को

�श��त �कया जाता है | जसेै- औपचा�रक, गरै-औपचा�रक तथा अनौपचा�रक �श�ा इ�या�द |

औपचा�रक �श�ा के �लए ��� को �न��त �श�ण – अ�धगम ��कया, तथा पा�चया� के

��व�धय� से होकर गजुरना पड़ता है | इसके साथ ही �श�ा �हण करने के �लए �श�ण-अ�धगम

वातावरण, �श�क,�व�ाथ� तथा पा�चया� का होना अ�नवाय� है ,तभी �श�ण- अ�धगम ���या

सही �दशा म� संचा�लत हो पाती है | �श�ण -अ�धगम ���या के तीन मह�वपूण� अगं-

�श�क,�व�ाथ� तथा पा�चया� है | य�द देखा जाये तो एक �व�ाथ� अपने �श�क से �श�ा �हण

करता है और वह �श�ण काय� �न��त पा�चया� पर �नधा��रत होती है | �जस �कार एक �श�क

अपने �व�ाथ� को �श��त करता है ठ�क उसी �कार �श�क भी इस �ान तक प�चने के �लए

��श�ण लेता ह,ै �जससे वह �श�ण काय� के �लए औचा�रक �प से तैयार हो जाये | यह काय�

�श�क-��श�णा�थ �य� के ��श�ण के मा�यम से पूरा �कया जाता है | �श�क-��श�ण �व�वध �तर

पर तथा �व�वध �प� म� �दया जाता है , जसेै- डी. एड.(�ड�लोमा इन एजकेुशन), डी. एल.

एड.(�ड�लोमा इन एलेम��� एजुकेशन),बी.एड.(बचैलर इन एजकेुशन)तथा एम. एड.(मा�टस� इन

एजकेुशन) इ�या�द |

अ�ययन क� साथ�कता
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यह अ�ययन ��-वष�य बी. एड. ��श�णा�थ �य� क� शै��णक उपल�� पर आधा�रत है | �श�ा के

मा�यम से मनोवृ�� म� प�रवत�न होता है तथा मनोवृ�� के आधार पर ��� अपने शै��णक

उपल�� को हा�सल करने म� सफल होता ह,ै इसके साथ ही इस शोध का ये भी �यास है क�

�श�क जो रा� �वकास एवं सामा�जक प�रवत�न म� मु�य भ�ूमका �नभाते है वे �वयं �� वष�य बी.

एड. पा�चया� के ��त साकारा�मक मनोवृ�त �वक�सत कर � �जससे उनक� शै��क उपल�� उ�म

हो | यह अ�ययन �� वष�य बी. एड. �श�क-��श�णा�थ �य� क� शै��णक उपल�� के �तर को

जॉचने म� सहायक है | ��-वष�य बी. एड. पा�चया� म� स��म�लत काय��म जसेै – सै�ां�तक-

प�,�व�ध-प�, ई.पी. सी.,�श�ण-अवलोकन, �श�ण-अ�यास,पा� –सहगामी ��याएं इ�या�द है,

जो ��श�णा�थ �य� क� उपल�� पर �भाव का पता लगाने म� सहायक है| ��-वष�य बी. एड.

पा�चया� �श�क-��श�णा�थ �य� के �वक�सत कौशल को जानने म� सहायक | ��- वष�य बी. एड.

पा�चया� के ��त �श�क-��श�णा�थ �य� के सोच के आधार पर उनक� मनोवृ�� के �तर को

जॉचने म� सहायक | इस शोध के आधार पर पा�चया� के �नमा�ण, मू�यांकन एवं संशोधन म�

सहायता �मलेगी |

स�ब�ंधत सा�ह�य क� समी�ा

बा�बली, (2017 ) ने बी.एड. �श�क ��श�ु क� भावना�मक बु��म�ा और शै��णक उपल��

एक सहसंबधं का अ�ययन �कया| �जसका उ�े�य बी.एड. �श�क ��श�ु क� भावना�मक

बु��म�ा और शै��णक उपल�� के बीच संबधं� क� जाचं करना है | शोध से पाया गया �क पु�ष

और म�हला दोन� बी.एड. �श�क ��श�ु� के बीच शै��णक उपल�� और भावना�मक

बु��म�ा के बीच कम सकारा�मक सहसंबधं है| उ� भावुक बु�� वाले बी.एड. पु�ष �श�क ने

म�हला बी.एड से बेहतर �कोर �कया| भावना�मक बु��म�ा, बी.एड. �श�क ��श�ु अ�े

अकाद�मक �ा�तकता� ह �।

श�शकला (2012) ने �श�क ��श�ु के अ�ययन कौशल और शै��णक उपल�� का �भाव पर

अ�ययन �कया और पाया क� वत�मान अ�ययन से यह �न�कष� �नकाला गया है �क �श�क

��श�ु� क� शै��णक उपल�� �श�ा काय��म - बी.एड. अनुकूल �वक�सत करने म� मदद करता

Page 363

FreeText
                                            NOVATEUR PUBLICATIONS 
JournalNX- A Multidisciplinary Peer Reviewed Journal 
                                                        ISSN No: 2581 - 4230
                                       VOLUME 6, ISSUE 7, July -2020



है इस�लए सभी �श�क� के �तर यानी �कूल, कॉलेज और�व��व�ालय को �कसी �कार क�

�श�क �श�ा से गजुरना चा�हए। �श�क �श�ा काय��म� को आधु�नक बनाना चा�हए| �श�क के

साथ बातचीत होनी चा�हए | इस �कार �श�क �श�ा काय��म के दौरान बी.एड.�श�क ��श�ु�

को �व�भ� �कार के अनुभव होते ह � जो �वहार और शै��णक उपल�� को आकार देने के �लए

�ज�मेदार ह।ै

श�य प�रभाषा

शोधाथ� म� शोध म�आने वाले �व�श� पद� का वण�न �न�न�ल�खत तरीके से �कया है :-

बी. एड. पा�चया� के आधार ��श�णा�थ �य� क� उपल��:- ‘उपल��’ पद का �योग शोधाथ� ने

अपने शोध म� �श�क-��श�णा�थ �य� क� ��-वष�य न. एड. पा�चया� के फल�व�प �ा�त

शै��णक सफलता से �लया है | अथा�त् बी. एड. पा�चया� �श�क-��श�णा�थ �य� म� शै��णक

यो�यता, �वहा�रक �ान, सामा�जक कुशलत, तथा ��� के सवा��गण कुशलता के �प म� देखा

जा सकता है | उपल�� से ता�पय� �श�क-��श�णा�थ �य� क� शै��णक �न�प�त से है | �श�क –

��श�णा�थ �य� के बी. एड.कोस� पूरा करने के उपरा�त उनक� यो�यता,कुशकता,द�ता, �नपुणता से

है | तथा साथ ही उनक� �श�ण - अ�धगम तथा �श�ण-��श�ण काय� म� सफलता से है | �श�क-

��श�णा�थ �य� क� उपल�� उनक� मान�सक यो�यता, अ�भ�मता, मनवृ��, प�रवेश,�श�ण-

अ�धगम ���या,अ�धगम-�व�ध इ�या�द पर �नभ�र करती है|

शोध उ�े�य

�ल �ग के आधार पर ��- वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त �श�क-��श�णा�थ �य� के

शै��णक उपल�� म� साथ�क अतंर को जॉचना |

भाषा�यक-मा�यम के आधार पर ��- वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त �श�क-

��श�णा�थ �य� के शै��णक उपल�� म� साथ�क अतंर का ऑकलन करना |
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�नवास-�ान के आधार पर �� -वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त �श�क-��श�णा�थ �य�

के शै��णक उपल�� म� साथ�क अतंर को जॉचना |

शोध �व�ध

शोध सम�या के अनु�प आकाड़ो के संकलन के �लए सव ��ण �व�ध का �योग �कया गया ह|ै

आकाड़ो के संकलन के �लए पटना को �लया गया ह|ै �जसम� 200 �श�क ��श�णा�थ �य� का चयन

या���क �व�ध से �कया गया ह|ै ��तुत शोध म� �न�न�ल�खत �व-�न�म�त तथा वै�धकृत उपकरण�

को �योग �कया गया है-

�द� सं�ह क� ���या

सव��थम शोधाथ� ने ��तदश� के �प म� चय�नत महा�व�ालय म� जाकर �श�क ��श�णा�थ �य� को

अनुस�ान म� लाये जाने वाले उपकरण� से प�रचय कराया | पुन: �श�क-��श�णा�थ �य� पर

उपकरण को ��या��वत �कया|

अ�ययन के सम�� एवं ��तदश�

शोधाथ� ने ��तदश� के �प म� दो सौ �श�क-��श�णा�थ �य� का चयन �कया, जो सरकारी �मशनरी

तथा �ाईवेट �श�ण सं�ान� से थे |

उपकरण

�व�न�म�त एवं वै�धकृत �� -वष�य बी. एड. �श�क-��श�णा�थ �य� क� शै��णक उपल�� �नधा�रण

मापनी|

सं�याकं�य तकनीक का �योग

मा�य , �मा�णत �वचलन तथा ट�-अनुपात
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अ�ययन क� प�रसीमाएँ

स�म�� के �प म� पटना शहर के �श�ा- �बभाग के बी. एड. ��श�णा�थ �य� को �लया गया

है|

��तदश� के �प म� केवल 200 बी. एड. ��श�णा�थ �य� को �लया गया ह|ै

प�रक�पनाएं

शोधाथ� ने शोध के �लए �व�श� उ�े�य के अधर पर �न�न�ल�खत प�रक�पना� को बनाया ह-ै

�ल �ग के आधार पर �� -वष�य बी. एड. �श�क-��श�णा�थ �य� के म�य शै��णक उपल��

म� कोई साथ�क अतंर नह� है |

भाषा�यक – मा�यम के आधार पर ��- वष�य बी. एड. �श�क-��श�णा�थ �य� के म�य

शै��णक उपल�� म� कोई साथ�क अतंर नह� है |

�नवास- �ान के आधार पर ��- वष�य बी. एड. �श�क-��श�णा�थ �य� के म�य शै��णक

उपल�� म� कोई साथ�क अतंर नह� है |

प�रक�पना� का �वभदेक �व�ेषण

नल प�रक�पना 1- �ल �ग के आधार पर �� -वष�य बी. एड. �श�क-��श�णा�थ �य� के म�य

शै��णक उपल�� म� साथ�क अतंर नह� है |

ता�लका -1

�ल �ग के आधार पर ��- वष�य बी. एड. �श�क-��श�णा�थ �य� क� शै��णक उपल�� का ट�-

मू�य �दश�न |

मा�य

मानक

�वचलन सं�या ट� पी �ट�पणी

म�हला

36.04 8.91 144 1.01 0,3.

साथ�क

नह�
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पु�ष 34.92 6.03 56

(5% साथ�कता �तर पर 198 �व�तंा अशं के �लए ता�लका मू�य 1.96 )

उपयु�� ता�लका से �� है �क �ल �ग के आधार पर �ा�त ट�-मू�य का मान 0.01 है जो 5 %

साथ�कता �तर के ता�लका मान (1.96) सारणी मू�य से कम है इस�लए नल प�रक�पना को

�वीकार �कया जाता है | अथा�त् �ल �ग के आधार पर ��-वष�य बी.एड. �श�क ��श�णा�थ �य� के

म�य शै��णक उपल�� म� साथ�क अतंर नह� ह|ै

नल प�रक�पना - 2 भाषा�यक –मा�यम के आधार पर ��- वष�य बी. एड. �श�क-��श�णा�थ �य�

के म�य शै��णक उपल�� म� साथ�क अतंर नह� है |

ता�लका - 2

भाषा�यक-मा�यम के पर आधार ��- वष�य बी. एड. �श�क-��श�णा�थ �य� क� शै��णक

उपल�� का ट�-मू�य �दश�न |

मा�य मानक �वचलन सं�या ट� पी �ट�पणी

अ�ंजेी मा�यम 36.06 9.79 108 0.56 0.51 साथ�क नह�

�ह�द� मा�यम 35.35 5.73 92

(5% साथ�कता �तर पर 198 �व�तंा अशं के �लए ता�लका मू�य 1.96 )

उपयु�� ता�लका से�� है �क भाषा�यक- मा�यम के आधार पर �ा�त ट�-मू�य का मान 0.56 है

जो 5 % साथ�कता �तर के ता�लका मान (1.96) सारणी मू�य से कम है इस�लए नल प�रक�पना

को �वीकार �कया जाता है | अथा�त् भाषा�यक- मा�यम के आधार पर भी वष�य बी.एड. �श�क-

��श�णा�थ �य� के म�य शै��णक उपल�� म� साथ�क अतंर नह� है|

नल प�रक�पना 3- �नवास- �ान के आधार पर ��- वष�य बी. एड. �श�क-��श�णा�थ �य� के
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म�य शै��णक उपल�� म� साथ�क अतंर नह� है |

ता�लका - 3

�नवास-�ान के पर आधार ��- वष�य बी. एड. �श�क-��श�णा�थ �य� क� शै��णक उपल�� का

ट�-मू�य �दश�न |

मा�य

मानक

�वचलन सं�या ट� पी �ट�पणी

�ामीण 35.27 4.76 58
0.94 0.52 साथ�क नह�

शहरी 35.91 9.21 142

(5% साथ�कता �तर पर 198 �व�तंा अशं के �लए ता�लका मू�य 1.96 )

उपयु�� ता�लका से�� है �क �नवास-�ान के आधार पर �ा�त ट�-मू�य का मान 0.94 है जो

5 % साथ�कता �तर के ता�लका मान (1.96) सारणी मू�य से कम है इस�लए नल प�रक�पना को

�वीकार �कया जाता है | अथा�त् �नवास- �ान के आधार पर भी �� - वष�य बी.एड. �श�क-

��श�णा�थ �य� के म�य शै��णक उपल�� म� साथ�क अतंर नह� है|

शोध अ�ययन के �न�कष�

��ततु अ�ययन म� ��-वष�य बी.एड. �श�क-��श�णा�थ �य� क� शै��णक उपल�� का अ�ययन

करने के प�ात् शोधाथ� �ारा �न�न�ल�खत �न�कष� �ा�त �ए ह � :

नल प�रक�पना -1 �ल �ग के आधार पर �� -वष�य बी. एड. �श�क-��श�णा�थ �य� के म�य

शै��णक उपल�� म� साथ�क अतंर नह� है अथा�त् पु�ष तथा म�हला �श�क-��श�णाथ� क�

शै��णक उपल�� समान है | इसका कारण उनक� लगन तथा मेहनत हो सकती है |

नल प�रक�पना -2 भाषा�यक –मा�यम के आधार पर ��- वष�य बी. एड. �श�क-��श�णा�थ �य�

के म�य शै��णक उपल�� म� साथ�क अतंर नह� है अथा�त् �ह�द� तथा अ�ंजेी भाषा म� अ�ययन

करनेवाले �श�क-��श�णाथ� शै��णक उपल�� म� भाषा को बाधा नह� मानते ह�गे �जसके

कारण उनक� शै��णक उपल�� समान है|
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नल प�रक�पना -3 �नवास-�ान के आधार पर ��- वष�य बी. एड. �श�क-��श�णा�थ �य� के म�य

शै��णक उपल�� म� साथ�क अतंर नह� है अथा�त् �ामीण तथा शहरी �श�क-��श�णाथ� एक

आदश� एवं कुशल �श�क बनना चाहते ह�गे �जसके कारण वे मेहनत करते है �जसके कारण

उनक� शै��णक उपल�� एक समान ह|ै

��तत अ�ययन से �ात होता है �क शै��क उपल�� पर �ल �ग, मा�यम तथा �नवास-�ान पर कोई

�भाव नह� पड़ता है |
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