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Annotation

This article describes the main factors in ensuring safety in the event of radiation hazards, the
basic principles of radiation safety, and the effects of harmful radiation on the body, ways of
protection. It outlines the processes that need to be carefully monitored to assess the potential
for a radioactive environment. Recommendations and recommendations for the prevention
and sustainability of radiation hazards are provided by establishing safety rules when
working with devices and equipment.
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Kupum

YckyHa HOCO37MUTH, Xoaumiiap (NEpCOHAN)HUHI XaTTH-XapakaTiapu (XapaKaTCU3JIUIH),
Tabuui Ba TEXHOreH XycycusTiu (GaBKyJoAna Basusmiap Tydailnu, QykaposapHUHT
OeJirMiaHral HopMayapAaH KYIpoK HYpJIaHUII OJUIINATA €KW aTPpO( MYXUTHUHT PAIMOAKTHUB
udaocnanumMra oaud KeNWIIM MYyMKUH OynraH €xya onu0 KejlraH HOHJAIITHUPYBYU
HypJaHMII MaHOau YCTHAAH OOUIKapYBHUHI HW3/1aH YMKHILW DPaJualUsBUN aBapusiiap
xucobmanaau [1-2].

Byryaru kyHna caHoaT uIiad YMKapHUIl XaKMHHUHT OPTHILM TYpJiM WYIIap OpKaiu
MOHJIAIITUPYBYM Ba HYPJAHTHPUII XYCyCHSITHra sra OYNraH 3apapiu TabCcHpiap XakKuia
aXOJIMHUHT OMJIMM KYHUKMAacHHHU OLIMPHILI MyXUM Bazudasiapiad OMpu XUcoOIaHaIH.
Ycay0 Ba ycyJuiap

Paguanuon Ba3usATHM OJIqUMHAAH Oaxojaiml Y4yH 3apyp OynaauraH JacTiiaOKu acocHid
MaBJIyMOTIAp PAJMOAKTHB 3apaApIAHULIHN KENTUPUO YHUKAPYyBUYM SAPO MOPTIAIIM BaKTH,
panuanus Japaxaiapd Ba Oolka oMwuiap OunaH yiadaHaiu. PagmoakTuB 3apapiiaHULIHU
KEeNTUPUO YMKapraH siApo MOPTIAII BaKTH, pagualus Japakajapy Ba MaBKyAJUTHHU YTdarl
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BaKTH, pajJuallds TabCHPH JapakacHHH cycaimmu (3auduiamumn) Kod(OHUIEHTIApUHUHT
KUIMaTy Ba HYpJAHUIIHUHT WY KYWWIIaauran go3ajapy, NyHUHTACK, KyHuiaran Basuda Ba
yHH Oakapuin BakTh (MyIaaTd) paualloOH Ba3usATHU OaxoJjall y4dyH 3apyp OVyiagurax
acocuii macTiadKu MabiIyMoTiIap xucoOaanaau [3-4].

Panunanmon Ba3usiTHU Oaxosaiijia Kyiuaaruiapra aioxuaa YbTH00p Oepulll J03UM:

pajgManus TabCHpPU Japaxkalapd sApo MOpTIAlIMAaH CYHT MabiyM OuWp Bakira
KEJITUPUIIAIN,

paguoaKkTUB MOJJIaliapAaH 3apapiaHrad XyayJjapaa oiau0 OopuiauraH xapakartiapjia
HYPJIAaHUIITHUHT 3XTUMOJIJIAry J03a1apyu XUco01a0 TOMMIaIu;

AXTUMOJIJIATA PadallioOH HYKOTHIIIAp aHUKIaHAIH,

paguoaKkTHB MOJIAJIapJiaH 3apapiiaHTaH >Koi1a oJaMJIapHUHT Makcaara MyBo(HK OYiraH

XapakaTiapy aHUKJTaHA]IH;

- TEXHUKa XUX03JIapH, OJaMJIAPHHUHT IIaXCUW XUMOSI BOCHTAJApH Ba KUHHUM-KEUaKJIapH,
O3UK-OBKAaT MaxCyJOTJaph Ba CYBHUHT 3apapiaHuimy (ddiaocimaHumn) gapakacu
aHUKJIAaHATH.

Panuanuon xaBpCU3NUK, pajMoOaKTHB Ba OOIIKAa MOHJIOBYM MaHOanmapaaH XaB()CHU3IMKHU

TabMHUHJIOBYM TaaOupiap Maxkmyd. PagmoOuosorus, sapo ¢u3mkacw, KOCMUK OHOJIOTHS,

KOCMHK THOOHMET Ba Oorka (aHiap roTykiapura acocianaau [4-5]. Paguanmon xaBdceusmuk

opKaJii Ouoc(hepaHUHT pPaIMOAKTHB Mojjanap OwiiaH HQIOCHaHUIINra Wyd KYHMacCIuK,

oJlaM Ba XaWBOHJAp OPTraHW3MHUHHM 3apapiy HypJaHUIUIApAAaH acpaml Ba X.K. 3apapiu

HYPJAQHUTIUTAPHUHT OpPTaHU3MIa OWOJIOTMK TabCHPH XaKHJard MabIyMOTIap paJavarifoH

XUMOS €KM paJIMaIlliOH XaBPCH3IIMK MEhEPIAPUHNA UILIA0 YMKHIN y4yH acoc Oymamu [2-6].

PamnoakTtuB Mommanap OwiiaH wnmiaranga €ku yiaapaaH  GoipganaHumiga  XaBdcus

[IAPOUTIIAPHA TabMUHJIAII, aBBAJIO, XOAUMIIAPHM XaB(JU HypiaHuiuiap maHOaw (SIpo

peakTopiapu, TaMMa-ae(eKTOCKOIUIap, PaJuOM30TON TEPMODJICKTp TeHepatop Ba 0.)

TabCUPHJIAH UINOHWIA XUMOS KWIHIIAaH noopar. byHra KypuiMmanapHu skpaniam (Tycwui),

UIII XOHACUTA KUPHII YUyH JJAOMPHUHT (aiylanma) iyiiap XoCw Kuuui, 0y ManOanap OwiaH

WIUTAIl BaKTHHYM YeKJIa0 KYHWI, paJlOaKTUB YHKHHIWJIAPHHU V3 BaKTHAA ONHO KETHII Ba

yjlapra TCTHIUIM MWIIJIOB OepuIil, Imaxcud (MHAUMBUAyaad) XHMOS BOCHTAaJapuiaH

doitnananuin Ba OOIIKa TaxOupIIap OPKAIN IPUILIHATIAIH.

Pamuanyon XxumMostHM MEBEPHM KMXATJaH TabMUHJIAII YYyH paJudaldOH XUMOs Oyihnua

XaJIKapoO KOMHCCHUSI MaTepuajlapd acocujia paauanioH XaB()CH3IMK MebEpiapu UILIa0

yuKuiaTad. by XyXokaraa paguanioH XUMOSHUHT aCOCUI TaMOWMIUTIapu Oenrmiald Kyuriran

[4-7]. By wmebnépnapaa paadoakTHB Hypiap OWIaH HYPJIAHUIIHUHT dYerapacu My

KYHUIaaurad KuiMaTiapyd Ba Hazopar Japa)kanapy, HypJaHUII J03aJlapy 4yerapacu, Typiu

HypJIaHWIUTApHUHT cudar koddduuuentiapu Oenrunad kyiumaran[5-8]. By wMenépnap

panaMoakTUB Mojjanap OWIaH WIUIOBYM Oapya maxciap yuyyH MaxOypuil xucoOnaHamau.

Arap pamuanuoH XWMOSTa JOWp 4YerapaBuii Mebepiap Oy3WITaHIUTH aHUKJIAaHCa
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“PammoakTB Mojajiap Ba OOIKAa WOHJOBYM HYpJIAHWILIAp OWJIaH WIUIANIAArd acoCHi
caHuTapus Kouaaaapura” MyBohuK dopanap Kypuiaaau [9-10].
PannanusiBuil aBapusiiap ro3ara KEIUIIW SXTUMOJIM MaBXKyJ TAalIKWIOTIAp KyWHaaruiapra
ara OYJIUIIY IapT:
- TOTEHITMAJT PATUAIMSIBHN aBapwisl Ba3UATIAPUHUHT (yIap OKWOATIapyW TaXMHUHH Xamjza
paauausaBUNA X0JIaTH TAXMUHHU KYpCATUIITaH) pyiXxaTura;
- paauanusIBUA aBapus r03ara Keliraija Kapopiaap KaOyJ KWIHII ME30HJIapuUra;
- (hykaposap Ba atpod) MyXUTHHU paJualdsIBUN aBapus Ba YHUHT OKHOaTiIapuaaH Myxodasa
KWIAII  TaIOUPIApUHUHT MaxXaJUIMid JaBjaT XOKUMUSATH OpTaHjapH, paJdaiusBuil
XaBOCU3IMKHU TabMUHJIAII COXACHJIa TAapTUOra COJMIIHU amMalra OIIMPYBYM JaBiaT
opranjiapy OWJIaH KEJUIIUITaH PeXKacura,
- pamuanusBUil aBapusiiaH Xabapop KWIHII Ba pagualusIBUd aBapus OKUOATIaApUHUHT
TYTaTWIMIIMHU TAbMUHJIAII BOCUTAJIAPUTA;
- paguanMsgaH 3apapiaHUIIHUHT OJIIUHM OJUII TUOOMI BOCHUTalapu Ba pajguallusiBUN
aBapusiia xaOpiaHraniapra TuOOui €paaM KypcaTuill BOCUTAIAPUTa;
- XoaumJIap (MepcoHal) KyMJIacuaH Ty3WIaJIural aBapus-KyTKapyB OYJIMHMalapura.
OuauMHran HaTHKajgap
PamuanusaBuii  aBapusi OKuMOATIApWHU TYTATHUIL, AaBapusA-KyTKapyB HIUIApU  XaMmja
JIe3aKTUBAIMS YTKa3UIIra >kand JTwiaauradn (ykapojap FOKOPU HYPJIAHUII OJMIIIHUHUHT
pexanamTUpwIMIIY GakaT oJaMJIapHU KyTKapuIll Ba YJIapHUHT sSHaJa KYNPOK HYpJaHUII
OJIMIIIUHUHT OJIIMHU OJIUII 3apypaTh/iaH Keaud 4YMKKaH OYnuinu MyMKuH. Paauarusiuit
aBapusi OKMOATIapUHU TyraTuIlra >kand sTuiiaguraH (QyKapOoJapHUHT HYPJAHUII OJIHIIH
Oenrunma® KyWwiIraH TUTHEHA KoWJajdapuiaH  OIIMAciaurd  Kepak. PammarusBuit
XaB()CH3JIMKHN TabMHHJIAINIAA OCJITMIaHTaH MPUHIMILIApUTra aMan Kuimm myxumadp (1-
JKaJiBajra KapaHr).

1-xanBan PaguanusaBuii XaB()CU3IUKHN TABMUHJIAITHUHT aCOCUH TTPUHIIUTLIAPH.
1/p | lIpuHIUNIAp

WNonnoBun Hypmanum Oapua MaHOamapugad (GyKapoJaHUHT HYpIaHHIIT
1. | Hopmamamrupumr OJIMIIIA WHIMBUAYAJ TO3aCHHU WYII KYWWIIaIuTaH, yaap COFuFura XaBcus
Oynran gapakaiaH OIIMACIHK.

WHCcOoH Ba JkaMuSAT yYyH KednTHpagurad ¢oipacu arap (TaOumii
9 A panuanuaBuil oHra Kymumua paBHILAA) €TKA3UIIN SXTUMOJ TYTHIAETTaH
. cocJIanl .
xaBQuaH OpTUK OynMaca, HMOHJIAIITHPYBYM HYpJIaHWII MaHOanapuIaH

KoWmajgaHummra ous (haoIMATHUHT 6apya TypJIapuHU TaKAKJIAII.

WonnoBuM HypJIaHWIIHMHT Xap KaHaaid ManOampaH QoiinanaHuiranaa
HYpJIaHUII OJMIIMHUHT WHIMBUAYaJ N03aJIapuHU (PyKaposiap COFJIMFUTa
3. | MuHMMamIamTupyL 7P . Y 3 . $yxapotap

xaB(cu3 OynraH derapaga Ba HypJIaHHII OJAa&TraH IIaxciap COHHHU

MYMKUH Ka/iap 03 Japaxaja OVINIIMHA cakial TypHIIL.

PaI[I/IOaKTI/IB MOJAAJIAPHUHI 3HT XaB(bJ'II/I TOMOHHM MIYHJAAaKHW, YHHHI' TabCUPU HHCOH
OpraHu3MuJaru CC3ulll OpraHjapnu OpKaJiru CCSHHMaﬁHH. SIbHM MHCOH PaduOaKTHUB HYpJIap
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TabCUpPUIA Y30K BaKT HILIAIINra KapaMmaclaH yJIapHUHT 3apapid TabCUPJIApUHU MYTIAKO
ce3MaciIurd MYMKHUH. ByHuMHr HaTmkacu sca asgHuiu tTyraigu. LlyHuHr yuyH Xam
paznoakTUB Mo jaap OujlaH UIUIaraHaa, alHUKca, yTa 3XTUETKOp OYIMILIN Kepak.

WNHCOH OpraHM3MUHUHI PAIMOAKTUB HYPJIAHULIM WYKU Ba TAalIKM OYIUIIM MyMKUH. Tamku
TOMOHJIaH HYpJIaHUII MabJIyM TAIIKU HYpJIaHyBYM MaHOa TabCHUpHAA KEUTaHIUTU cabaliu,
TapKasaéTral HypJapHUHT KUpUO OOpHUIN Ky4H KaTTa axaMusTra sra (2-)xajBajira KapaHr).
Kupub Gopur kyuu roKopu OYITraH HypJIapHUHT OpraHU3Mra 3apapH XxaM Ky4wIHpoK Oymaau.

2-xkaznBan JlozamapHUHT acOCUil yerapaiapu

Ja03a

vimmura 50 wM3B  gaH

OIIMacJ/IUTu Kepak

JIekuH wunura 12,5 mM3B
JIaH OIIMACIIUTH Kepak

MenépiianyBumn Jo3asap 4yerapajapu
KATTAJIUKJIAp A Touda b Ttonda B Touda

Vnmura ypraua 20 w3, | Mmmura ypraua 5 wm3s, | Mumura yprasa 1 M3,
OddexTuB  (HaTHKaBUI) | KeTMa-KeT 5 Wuija, JCKUH | KeTMa-KeT 5  #mija, | KeTMa-KeT 5 Wuina, JeKuH

vmmura 5 M3B  gaH

OIIMAacCJ/IMTU KEpaK

NnMK JKBUBAJIEHT 103a:

K¥3 raBxapuna 150 m3B 38 M3B 15 M3B
Tepuna 500 m3B 125 m3B 50 m3B
Vi "

arprazap B 0% 500 \3e 125 M38 50 38
naigapuaa

AxonuHU paguanys OusiaH OOFJIMK aBaBpUsIIApAaH XUMOs KUIUII GyKapo MyXoda3aCHHUHT
acocuit Basudacu xucoOiMaHaau. XHUMOSJAHUII 4YOpa-TaAOUPIAPUHUHT MaxOypuii
paBuUIlIa TUHY BaKTAa YTKA3UII 3apyp. XUMOS BOCUTAIAPUHUHT XaKMH Ba XapaKTepu
ajoxuja XyAyMJIApHUHT Ba XK XYXKaJIUTU OOBEKTIAPUHUHT XYCYCHSATHHH bTHOOpra
OJITaH TakaupAa OenrunaHanu. byHaa Oomka 3apaplioBYM 3aMOHaBHH BOCHTAJapUHU
KYJIIaIy HaTHXKACH A BYXKyAra KeJlaJuraH MaporuTIapHA XaM dbTHOOPTA OJIUIII JIO3HUM.
AXONIMHU XUMOSI KWJIMIIAA KEPaKiIu XaMma 4dopa-TaaOupiapHu Kyiuiad, Oapya Xumosiain
ycyJlapuaaH Ba BOCHUTalapAaH YHYMIW (QoHgalaHull HaTHXacHAaruHa YJIapHU
paauanusHUHT XaB()JIW TabCUPHUAAH camapalid cakjaad KOJHINra SPUIIKMIIT MyMKUH (pacm
KapaHr).

1. AXoMHIHT XIDMOSIAIN
HHINOOTJIAPNTa SIHPITHIIIIH

4. Hlaxcmil XuMos
BOCHTAJIAPAAH
doiizamannm

2. By¥amd
ROILTAITHPHIT

AxonuHu xaB(uu MaHOaIap TabCUPUIAH XUMOSIIAITHUHT
acocHil ycyuiapu.
AXOJIMHU XHMMOSI KWIHIIIA OWp KaHYa XaB(CU3IUK MacajlaJlapuHH SbHA XUMOS KHJIUIII
yCyJiIapura OJIMHJAH MaXOypuil paBuija YKuUTHII, ¢yKapo Myxodaszacu CUTHAUIapU
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OPKJIM OrOXJIAHTHPHIL, O3UK-OBKAT MAaXCYJOTJIApH, CYB, €M-XalllaKk, 40pBa MOJUIApH,
SKUHJIAPHH PAJMOAKTUB MOJJanap KWIHI, paJualusBUi JO3UMETPUK Ha30paT BOCUTAJIAP
Oyiinua yabopaTtopus HA30paTUHM YTKA3UIIHU H3YUIUJIUKAA aMalira OIUPUIUIIUHU
TabMHHJIAI YOpa-Tag0upiapu Kypuiaau.

Xynoca Ba Takimduiap YpHAIA ITYHA alTHII JIO3UM:

- V36exncron PecryGmukach Xydy[HAard HOHIAIITHPYBUM HYpIAHHII MaHOAaTapuHH
KYJUIOBUM KOpXOHAJapra, axoJid Ba XOAMMIIAPHM paauanus XaBQCH3IUTU Macajaiapuaa
MaciaxaT, MeTOMK Ba aManuil €paam OepHIll THSUMUHH KOPUN KUJTHIIL,

- V36exucron PecryGmukacy Xyayauaa paanalMoH Ba3UATHH HA30paTH TEKIIMPHILIAPHIA
UIITUPOK ATHII Ba aXOJUHU PAIMAlMOH XaB()CU3IUTUHUA TabMHUHIIAII Oopacuia Tauépaanuo
TaKIUM STUJIAJUTaH peka-IacTypiapia UIITUPOK STUILIHA TAbMUHIIAIL,

- arpod MYXHUT Ba axOJM SIIAIl >KOWJIApUAA pagualMoH XaB(CHU3IUTH KYpCATKUYUHH
aHuKJam Oyiirya MOHHMTOPHUHI, SKCIEpTH3a Ba PAJMALMOH KYpCaTKUYIApUHHU OaxoJiallHU
TAlIKWI ATUIL OPKAJIN CAJIONH OKMOATIIapHU KaMalTUpIITa SPUILIHIIAIN;

- KypWJIull MaTepralljlapy, MUHEPATT XOM allléCH, METAIIONOM, UIIA0-YMKAPHUII XOM allécu
Ba O3MK-OBKAT MIUIA0 4YMKApHIl OWIaH OOFJIMK KOpXOHaJapuaa paJauallioH Ha30paTUHU
Y3IIYKCHU3 OTMO OOPHUIITHU TAITKHIT KUTHIIT
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