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Abstract 

f”k{kk lkekftd ifjorZu dk l”kDr lk/ku gSA ;g lkekftd ifjorZu dk 

vk/kkj Hkh rS;kj djrh gSA f”k{kk dks ftruk c<+kok fn;k tk,xk] mruk gh 

lkekftd ifjorZu lqxe gksxkA vk/kqfud fo|kFkhZ LoPNUn izo`fŸk dk gSA 

mldk /;ku f”k{kk dh ctk; vU; nq’izo`fŸk;ksa dh vksj vf/kd gSA egkfo|ky;ksa esa 

fo|kFkhZ oxZ dh vuqifLFkfr jgrh gS] ftlls os vU; es/kkoh Nk=ksa ls ijh{kk esa 

fiNM+ tkrs gSaA vkuu&Qkuu esa cVksjh xbZ lgk;d lkexzh vFkkZr~ jêk izo`fŸk ls 

ijh{kk mrh.kZ djuk pkgrs gSaA mŸkjk/kqfud fo|kFkhZ esgur ugha djuk pkgrkA 

dkWyst esa f”k{kd fo’k; laca/kh uksV~l nsrs gSa ftUgsa jV&dj ijh{kk mrh.kZ dj ysrs 

gSaA  

Introduction 

blh izòfŸk dks mtkxj djrs gq, Js’B o txizfl) uhjksŸkek “kekZ 

vius ys[k esa dqN bl izdkj ls fy[krh gSa& ^^vk/kqfud Nk= oxZ f”k{kk dk mís”; 

ijh{kk mrh.kZ djuk ek= gS KkuksiyfC/k ughaA**  

Nk=ksa ds lkFk fe=or O;ogkj u gksus ds dkj.k Hkh fo|kFkhZ oxZ f”k{kk ls 

foeq[k gksrs tk jgs gSaA MkW- ,e-,l- lpnsok ds vuqlkj ^^lksyg o’kZ dk gksus ij 

mlds lkFk fe= tSlk O;ogkj djsaA ;g Nk=ksa ds fgr esa gksxkA**  
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oSKkfud ,oa rduhdh ;qx esa fo|kFkhZ dk y{; dsoy ukSdjh izkIr djuk 

jg x;k gSA :lksa us Hkh “kS{kf.kd izfØ;k esa ckyd dks dsUnzh;] eq[; ,oa lcls 

egŸoiw.kZ LFkku fn;k gSA fo|kFkhZ ds vuq:i f”k{kk iznku dh tkuh pkfg,A f”k{kk 

vius mís”;] viuh izfØ;k ,oa vius vFkZ lEiw.kZ :i ls ckyd ds thou ,oa 

vuqHko esa <wa<rh gSA 

 orZeku ;qx esa fo|kfFkZ;ksa esa la?k’kZ”khyrk dk vHkko gSA ;g eukso`fr 

fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gSA muesa la?k’kZ u djus dh izo`fŸk bruh ?kj dj 

tkrh gS fd mUgsa thoui;ZUr] blds nq’ifj.kkeksa dks Hkqxruk iM+rk gSA izfl) 

f”k{kk”kkL=h yrk ikaMs ds vuqlkj ^^f”k{kd dk cPps ls I;kj] mlds izfr fo”okl 

rFkk mlls vkReh; O;ogkj gh cPps esa i<+us dk dkS”ky lgh <ax ls fodflr 

dj ldrk gSA** 

Hkkjr vHkh Hkh fu/kZurk ds “kki ls iw.kZr% eqDr ugha gks ik;k gSA Hkkjrh; 

tula[;k dk ,d cgqr cM+k oxZ vHkh Hkh xjhch js[kk ls uhps jgus dks foo”k gSA 

fnuHkj ds vFkd ifjJe ds ckotwn mUgsa bruk ikfjJfed ugha feyrk] ftlls os 

f”k{kk dk mfpr [kpZ ogu dj lds] nks twu dh jksVh fey tk, ogh dkQh gSA 

blh vHkkoxzLrrk ds pyrs f”k{kk chp esa gh NwV tkrh gSA  

vkt dsoy cPpksa ds gh ykbQLVkby esa cnyko ugha vk;k gS cfYd 

ekrk&firk Hkh cny x, gSaA muds ikl vc cPpksa ds fy, T;knk le; ugha gS 

D;ksafd ek¡ dks viuh fdVhikVhZ Hkh vVSaM djuh gS] ?kaVksa viuh lgsfy;ksa ls Qksu 

ij cfr;kuk gS] “kkWfiax ds fy, Hkh le; fudkyuk gksrk gSA HkkxnkSM+ ds nkSj esa 

ekrk&firk ds ikl le; ugha cprk A tc cPpk dksbZ loky vius ekrk&firk 

ls iwNrk gS rks mldks Vky fn;k tkrk gS vkSj cPps dk eu i<+kbZ ls gV tkrk 

gS ftldk ifj.kke gksrk gS d{kk dks v/kwjk NksM+ nsuk ;k i<+kbZ ls foeq[krkA  
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os fo|kFkhZ tks egkfo|ky;ksa ds ckn vfrfjDr le; dk;Z djds viuh 

i<+kbZ dk [kpZ Lo;a ogu djrs gSa ;k cgqr ls fu/kZu ifjokjksa ds cPps vkSipkfjd 

f”k{kk iznku djus okys fo|ky;ksa@egkfo|ky;ksa esa izos”k rks ys ysrs gSa] ijUrq bl 

izdkj dh f”k{kk fujUrj tkjh j[kus ds fy, /ku ugha t qVk ikrs rFkk bls chp esa 

gh NksM+ nsrs gSaA ifj.kkeLo:i viO;; rFkk vojks/k gksrk gSA vojks/k bl izdkj 

dk Hkh gksrk gS fd i;kZIr lqfo/kkvksa ds u gksus ds dkj.k cPpk@fo|kFkhZ ckj&ckj 

,d d{kk esa vuqrh.kZ gksrk jgrk gSA 

Ldwyh f”k{kk ls fudydj tc fo|kFkhZ egkfo|ky;@dkWyst esa izos”k ikrk 

gS rks og dbZ izfrca/kksa ls eqDr gks tkrk gSA Ldwyksa tSlh jksd&Vksd] f”k{kd dk 

gLr{ksi ;k vU; izdkj dh xfrfof/k;ksa ls iw.kZr% eqDr gks tkrk gSA bl dkj.k og 

dqN LoPNUn izo`fŸk dk lk gks tkrk gS] ftlls og n`’izofr;ksa dh vksj vxzlj gks 

tkrk gSA blh fo’k; oLrq dks dsfUnzr djrs gq, ys[kd ujs”k dqekj dgrs gSa& 

^^egkfo|ky;ksa esa izos”k ikrs gh fo|kFkhZ LoPNUn okrkoj.k dk vuqHko djus yxrk 

gSA**  

egkfo|ky;ksa esa fHkUu&fHkUu laxBuksa dh ?kqeDdM+ izo`fŸk vFkkZr~ vkokjk 

izo`fŸk mls viuh vksj vkdf’kZr djrh gSA og lewg ds vU; yM+dksa ls feydj 

og nq’izo`fŸk;ksa esa lfEefyr gks tkrk gSA /kweziku] efnjkiku] fofHkUu izdkj ds 

u”ks] fQtwy [kphZ mlds “kkSd cu tkrs gSaA ;g nq’izofr;ka fo|kFkhZ dks “kkjhfjd 

o ekufld :i ls gkfu igqapkrh gSaA bu nq’izòfŸk;ksa ls xzLr fo|kFkhZ dk 

pkfjf=d ,oa uSfrd iru izkjEHk gks tkrk gSA mŸkj vk/kqfud ;qx esa euq’; nksgjs 

pfj= dks th jgk gSA 

vk/kqfud ;qx dh HkkxnkSM+ esa euq’; vius uSfrd pfj= ds fo’k; esa lkspus 

dk Hkh le; ugha gksrkA bl va/kh nkSM+ esa og Hkys&cqjs dk [;ky ugha j[k ikrk 
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gSA vr% ;g vusd folaxfr;ks ls xzLr gks tkrk gSA LokLF; dh deh] /ku dh 

deh] tkx:drk dh deh ds dkj.k gh folaxfr;ka QSyrh tk jgh gSaA gesa lekt 

dks blds izfr lpsr djuk gh gksxkA 

euq’; dh mRifr ds le; ls gh osnksa] iqjk.kksa] mifu’knksa] lwDrksa] vkfn esa euq’; 

thou ds fy, uSfrd ewY;ksa dk izko/kku gS vFkkZr~ bu xzaFkksa esa euq’; dks thou 

Hkksxus ds fy, ewY;ijd f”k{kk nh xbZ gSA ikSjkf.kd xzaFk jkek;.k] egkHkkjr] 

Hkkxon~xhrk] fgrksins”k] iapra= vkfn euq’; ds pfj= ds fy, vuqdj.kh; xzaFk gSaA 

rqylh dk ^jkepfjr* euq’; uSfrd ewY;ksa dk laokn gh xzaFk gSA mnh;eku ys[kd 

MkW- ,e-,l- lpnsok euq’; dk laca/k uSfrdrk ls tksM+rs gq, dgrs gSa& ^^uSfrdrk 

ls vyad`fr f”k{kk dks Hkkjrh; laLd`fr ls tksM+us ds fy, f”k{kk vk;ksx us 

f”k{kkfFkZ;ksa esa lkekftd] uSfrd rFkk lkaLd`frd ewY;ksa ds iks’k.k ij cgqr cy 

fn;k gSA**  

Hkkjr esa vkfndky ls gh uSfrd f“k{kk fojkteku jgh gSA Hkkjr esa /kkfeZd 

o uSfrd f”k{kk us lnk gh ,d egRoiw.kZ LFkku ik;k gSAlqizfl) ys[kd izeksn 

dqekj nqcs vius ,d ys[k esa O;fDr ds ln~xq.kksa] uSfrd ewY;ksa o vk/;kfRed xq.kksa 

ds ckjs esa fy[krs gq, dgrs gSa& ^^lekt o ns”k ds gj O;fDr o oxZ ;g mEehn 

yxkrk gS fd muds cPpksa ds Hkhrj ln~xq.kksa] uSfrd ewY;ksa rFkk v/;kRe xq.kksa dk 

fodkl gks vkSj bu xq.kksa dks os vxyh ih<+h dks fojkLr esa nsaA** 

egkfo|ky;ksa dk mUeqDr LoPNUn okrkoj.k ;qok oxZ dks viuh vksj 

vkdf’kZr djrk gSA Nk= vkSj Nk=kvksa dh lfEefyr d{kk,a vtuch lgikfB;ksa ls 

?kqyuk&feyuk] ckrphr djus ls ,d&nwljs ds izfr vkd’kZ.k dk Hkko gksus ls os 

izseik”k esa ca/k tkrs gSaA izse izlax esa iM+s ;qod&;qofr;k¡ vius y{;ksa ls HkVd 
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tkrs gSa ftlls uSfrd iru ds lkFk&lkFk mudk thou Hkh va/kdkje; gks tkrk 

gSA 

f”k{kkFkhZ dk uSfrd vkSj vk/;kfRed fodkl f”k{kk dk nwljk mís”; gksuk 

pkfg,A blfy, fo|kFkhZ dks uSfrdrk dh f”k{kk vo”; nh tkuh pkfg,A f”k{kk ds 

}kjk ,d O;fDr dks thou ds lkSUn;Z dh iz”kalk dh Hkkouk fodflr djus ;ksX; 

cukuk pkfg,A ;g xq.k rHkh vk ldrs gSa tc fo|kFkhZ uSfrd vkSj vk/;kfRed 

:i ls tkx:d gksa vkSj ;g dsoy uSfrd f”k{kk ls gh laHko gSA 

ysfdu ;g gekjk nqHkkZX; gh gS fd vk/kqfud fo|kFkhZ uSfrdrk ls dkslksa nwj 

gksrk tk jgk gSA og dsoy ifj.kke dk vkdka{kh gS A mPp ifj.kkeksa dh ykylk 

esa og cgqr ls vuqfpr ekxksZa ij c<+ ldrk gS vkSj iruksUeq[k gks tkrk gSA 

mPpkdk{kkvksa esa vPNs vad ysus ds fy, fo|kFkhZ ifjJe djus dh ctk; vius 

v/;kidx.kksa dh pkVwdkfjrk vFkkZr~ pkiywlh djrs gSaA vuSfrd dk;Z djus ls Hkh 

ijgst ugha djrsA bUgha dkj.kksa ds pyrs ?kwl tSlh izo`fŸk;ka f”k{kk esa izos”k dj 

xbZA f”k{kk ,d O;olk; cudj jg x;kA ftu Nk=ksa ds vfHkHkkodksa dh vk; de 

gSA muds fy, f”k{kk xzg.k dj ikuk nqlk/; gks x;k gS f”k{kk dk O;olk;hdj.k 

gksrk tk jgk gS vusd c<+rs futh f”k{k.k laLFkku fpark dk fo’k; curs tk jgs 

gSaA 

cPps dh igyh xq# mldh ek¡ gksrh gS vkSj mldk nwljk xq# f”k{kd gksrk 

gS tks mls folaxfr;ksa ls ckgj fudkydj Js’B ekxZ dh vksj mUeq[k djrk gSA 

fgUnh lkfgR; ds f”kjksef.k dfo vKs; th blh lanHkZ esa dgrs gSa& ^^Hkkjrh; 

laLd`fr esa xq#&f”k’; ijEijk izkphudky ls pyh vk jgh gS] blesa xq# dks 

ijekRek dk ntkZ izkIr FkkA**  
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xq# ds ?kj esa jg dj lHkh leqnk;ksa ds cPps vkil esa izseHkko ls f”k{kk 

xzg.k djrs FksA muesa rfud Hkh HksnHkko ugha gksrk FkkA f”k{kk ds {ks= esa eSdkWys 

dh f”k{kk dk izpkj&izlkj gksus ls f”k{kk ds {ks= esa vufxur cqjkbZ;ka mRiUu gks 

xbZ gSa] ftuesa ls jSfxax dh leL;k gekjs lkeus gSA bl leL;k esa ofj’B Nk= 

vius dfu’B Nk=ksa dk ekufld] “kkjhfjd] uSfrd] gj Lrj ij “kks’k.k djrs gSaA 

ofj’B Nk= u, Nk=ksa dk ifjp; izkIr djus ds uke ij izrkfM+r djrs gSaA jSfxax 

ds dkj.k Nk=ksa us vkRegR;k,a Hkh dh gSaA gtkjksa Nk= jSfxax ds Hkwr ls Mj dj 

f”k{kk v/kwjh NksM+ nsrs gSaA ljdkj] f”k{k.k laLFkkuksa o v/;kidksa dks blds f[kykQ 

dBksj fu;eksa dks ykxq djuk gksxkA 

dkWyst rFkk fo”ofo|ky;ksa esa jSfxax dh leL;k cgqr tfVy gks jgh gS vkSj 

O;kid HkhA igys bu laLFkkvksa esa izos”k gsrq nj&nj dh [kkd Nkuuh iM+rh gSA 

cspkjs vH;FkhZ ;=&r=&loZ= Hkkxrs fQjrs g SaA tc cM+h eqf”dy ls dgha nkf[kyk 

feyrk gS] rks jSfxax dk Hk; lrkrk gSA O;kolkf;d laLFkkvksa esa rks fLFkfr vkSj Hkh 

xaHkhj gksrh gSA jSfxax ds ckjs esa lHkh fpafrr gks mBrs gSa] ij le; ds ckn Hkwy 

tkrs gSaA fQj vxys o’kZ fQj bldh ;kn vk tkrh gSaA ysfdu vc jSfxax ds 

Hk;kud :i dks ns[kdj lHkh fopfyr gks x, gSaA mPpre U;k;ky; us ljdkj 

dks fo”ks’k fgnk;rsa nh gSa fd jSfxax dks jksdus dh iwjh O;oLFkk dh tk,A blfy;s 

dbZ ,d ix bl dk;Z ds fy, mBk, x, gSaA 

 f”k{kk ds rhu gh eq[; rŸo gSa&v/;kiu] v/;;u vkSj ewY;kadu ;k ijh{kkA 

rhuksa ,d nwljs ds lkFk tqM+s gSa] ,d ds fcuk nwljs dk dksbZ vFkZ ughaA ;fn 

v/;kidksa us i<+k;k ugha] rks fo|kfFkZ;ksa us dqN i<+k ugha] ewY;kadu dk loky gh 

ugha mBrkA blfy;s rhuksa vaxksa esa lq/kkj ykus dh t:jr lnk jgrh gSA  ijUrq 

ge flQZ ekpZ@vizSy esa ijh{kkvksa ds ckjs esa lksprs gSa] ;k le>ks budh vkykspuk 
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djrs gSa] dHkh iqjLdkj forjd lekjksgksa esa bldh HkRlZuk dj nh tkrh gSA gekjk 

^flLVe* gh [kjkc gS] ;g vke lquk tkrk gSA HkbZ] [kjkc gS rks bls Bhd fdl 

us] dc djuk gS\ gesa flQZ udkjkRed vkykspuk lquus dks feyrh gS] dksbZ 

dkjxj lq/kkj lkeus ugha vkrs vusd ijh{kk lq/kkj tks vU; ns”kksa esa lQy gS] 

;gka cqjh rjg ls Qsy gks tkrs gSaA fQj] dksbZ udy dks nks’kh ekurk gS] dksbZ 

iz”u&i=ksa dks] dksbZ ewY;kadu dks] rks dksbZ ikB~;Øeksa dksA ,slk yxrk gS fd ge 

lc dsoy nks’k fudkyus esa gh ikjaxr gks x, gksaA 

gj O;fDr ds fy, vkRefo”okl dk gksuk t:jh gSA vkRe&fuHkZj O;fDr 

gjsd txg iw.kZ gksrk gS vkSj gj LFkku ij mld vkRe&fo”okl mlds lkFk gksrk 

gSA tc O;fDr esa vkRe fo”okl dh deh gksrh gS rks og vius mís”;ksa dh iwfrZ ds 

fy, vuqfpr ekxZ viukrk gSA 

 f”k{kk txr esa ,d vke leL;k gS] udy dh leL;kA f”k{kk txr esa 

udy dh leL;k fnuksfnu c<+rh tk jgh gS] Nk= mPp vadksa dh izkfIr gsrq 

vuqfpr lk/kuksa dk iz;ksx djrs gSaA os lke] nke] n.M vkfn }kjk vPNs vadksa dks 

izkIr djuk pkgrs gSaA bldk eq[; dkj.k vfHkHkkodksa dh mPp egRokdka{kk,a gSaA 

gekjh f”k{kk iz.kkyh Hkh vadksa ij vk/kkfjr gS ftlesa O;kogkfjdrk dh deh gS vkSj 

;g dsoy iqLrdh; Kku ij vk/kkfjr gSA 

ekrk&firk ds chp fcxM+rs fj”rksa dk vlj Hkh cPpksa ij iM+rk g S] cPpk 

tks lgh le>rk gS ogh djrk gS] D;ksafd ekrk&firk rks vkil esa brus my>s 

jgrs gSa fd muds ikl ckydksa ds fy, le; gh ugha gksrkA ek¡ dks yxrk gS fd 

firk dks cPpksa ij /;ku nsuk pkfg, tcfd firk dks yxrk gS fd cPpksa dh 

ftEesnkjh ek¡ dh gksrh gS vkSj tc cPpk dksbZ loky vkfn iwNrk gS rks mldks 

,d Vdk lk tokc ekrk&firk dh rjQ ls feyrk gS vkSj og x`g dk;Z lEiUu 
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ugha dj ikrk vkSj ;gh dkj.k d{kk esa vuqifLFkfr dk dkj.k curk gS vkSj 

egkfo|ky;ksa rd tkrs&tkrs ;g Nk=ksa dh vknr esa rcnhy gks tkrh gSA 

vkSipkfjd f”k{kk ds {ks= esa mifLFkfr egRoiw.kZ gksrh gSA tcfd fo|kFkhZ oxZ 

fo|ky; ;k egkfo|ky;ksa esa fu;fer mifLFkfr ugha nsrsA fo|kFkhZ ds ckjs esa 

fo}kuksa us dgk fd ckyd esa dsUnzh; f”k{kk dk gksuk vR;Ur egRoiw.kZ gSA :lks us 

“kS{kf.kd izfØ;k esa ckyd dks dsUnzh;] eq[; ,oa lcls egRoiw.kZ LFkku fn;k gSA 

ckyd dh izo`fŸk ds vuqlkj mls f”k{kk nh tkuh pkfg,A :lks us dgk] ^^f”k{kk 

vius mís”;] viuh izfØ;k ,oa vius vFkZ lEiw.kZ :i ls ckyd ds thou ,oa 

vuqHko esa <wa<rh gSA** 

cky dsUnzh; f”k{kk gksrs gq, Hkh ge f”k{kk ds y{;ksa dks izkIr ughas dj ik 

jgs gSaA blds Hkh cgqr ls dkj.k gSaA Hkkjro’kZ esa brus vodk”k gksrs gSa rFkk bruh 

gM+rkysa gksrh gSa fd ,d fo|kFkhZ ds dsoy 365 fnuksa esa ls ek= 80&90 fnu esa 

gh mifLFkfr gks ikrh gSA Nk=&Nk=ksa ds vfrfjDr f”k{kd oxZ dks ernku] 

erx.kuk] tux.kuk] iksfy;ksa mUewyu fuokj.k tSls dk;ZØeksa dk vfrfjDr 

dk;ZHkkj Hkh fn;k tkrk gSA ifj.kkeLo:i muds ikl bruk le; ugha jgrk fd 

os cPpksa dks i<+k lds ;k le; ij ikB~;Øe iw.kZ djok ldsaA 

lUnHkZ&xzaFk lwph 

1- MkW- vkRekjke  bDdhloha lnh esa f”k{kk 

     vf[ky Hkkjrh] 3014 p[ksZokyku] 

     fnYyh&110006 

2- xksiky d`’.k vxzoky ekuo lekt]  

yksdHkkjrh izdk”ku] bykgkcknA 
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3- xksiky d`’.k vxzoky lkekftd fo?kVu]  

yksd Hkkjrh izdk”ku] bykgkckn] izFke laLdj.k] 

1972 

4- th-vkj- enku  lekt “kkL= ds fl)kUr 

     ljLorh lnu] 7 ;w-,- uxj] 

     fnYyh&1969 

5- MkW- Mh-,y- “kekZ  f”k{kk rFkk Hkkjrh; lekt 

     lw;Z ifCyds”ku c/o vkj yky cqd fMiks 

     lIre la”kksf/kr laLdj.k&2007 

     ¼fudV xouZes.V dkWyst½] 

     esjB&250001 

 

6- ,u-vkj-Lo:i lDlsuk] mnh;eku Hkkjrh; lekt esa f”k{kk  

 f”k[kk prqosZnh  lw;Z ifCyds”ku] uohu laLdj.k 2006 

     fudV xouZesUV b.Vj dkWyst 

     esjB&250001 

7- ,e-,e- yckfu;k]  lS)kfUrd lekt “kkL= 

“kf”k ds- tSu  fjlpZ ifCyds”kUl] f=iksfy;k cktkj 

    t;iqj&2 

8- ch-Mh- xqIrk   xzkeh.k lekt “kkL= 

     lhrk izdk”ku] gkFkjl] 1980 

9- johUnzukFk eqdthZ  lekt “kkL= ds fl)kUr 

     ljLorh lnu] elwjh] izFke laLdj.k 
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     1965 

10- yky ,oa iyksM+  mnh;eku Hkkjrh; lekt esa f”k{kk 

     fou; j[kstk] c/o vkj yky cqd fMiks 

fudV xouZes.V dkWyst] esjB&250001 

laLdj.k&2007 

11- fo|kHkw’k.k ,oa   lekt “kkL= ds fl)kUr 

 vkj- lpnsok   fdrkc egy] fnYyh&1990 

12- “kEHkwukFk f=ikBh  lekt “kkL= fo”odks’k 

     fdrkc ?kj] dkuiqj] laLdj.k&1980 

13- MkW- ,l-ds- eaxy  f”k{k.k ,oa vf/kdxe dk euksfoKku 

     VUMu ifCyds”ku] cqd ekfdZV] 

     yqf/k;kuk&141008 

14- ljyk nwcs   lkekftd fo?kVu 

     foosd izdk”ku] tokgj uxj] 

     fnYyhA uoe laLdj.k&2000 

15- MkW- lqjs”k HkVukxj] f”k{k.k&vf/kxe dk euksfoKku 

 MkW- lqjs”k tks”kh  lw;Z ifCyds”ku] fudV xouZes.V 

     dkWyst] esjB&250001]  

     laLdj.k&2008 
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