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Abstract 

oSls rks thou dk cht :i ls ysdj o`{k&:i esa fodflr gksus rd] 

leLr izfØ;k,a vkuUne;h vuqHkwfr dh ;k=k gS vkSj buds lkFk ek¡ 

izÑfr dk euksgkjh vfHkO;atu Hkh gS] ijarq thou :ih o`{k dh og 

fLFkfr] tgka iÙkksa ij iq"i&eatjh dk vkxeu gksrk gS vkSj Qwyksa dh 

lqxa/k tUe ysrh gS] ekuo thou dk loZ&vkuUne;h izdj.k gSA blh 

fLFkfr dks dkO; esa izse lkSan;Z dgk tkrk gSA Hkkjr dk ikSjkf.kd vkSj 

izkÑr lkfgR; izse vkSj lizse vkSj iz.k;] izse vkSj lkSan;Z] 

feyu&mRdaBk vkSj izseh&feyu ds mYykl vkSj izse&fojg ds vkalqvksa ls 

Hkjk iM+k gSA 

Introduction

blh Ük`a[kyk esa iafMr y[kehpUn Hkh izse&Hkkoksa ds l'kDr fprsjs gSaA 

blhfy, rks y[kehpUn ds Jksrk&n'kZu gwj&esudk] 'kdqUryk] in~ekor] 

chuk] lkseorh] ne;Urh vkfn ukf;dkvksa dk iw.kZ o.kZu muds lkaxksa esa gqvk 

gS mls ns[kdj lqudj lgt gh cksy mBrs gSa] 

^jS nknk uS ckU/; dS xsj fn,* 

iafMr y[kehpUn ds lkaxksa esa izse dk o.kZu bZ'oj ds izfr izfr gqvk gSA 

iafMr th us dgk gS fd vxj izse djuk gS rks bZ'oj ls djks %& 

bZ'd djS rS gj ls ykoS rS ykS yk;k djA 

ihoS rs ih izse jl [kkoS rS xe [kk; dj « 

rtS tS rt r`".kk dks jk[k S rS dqN jk[k 'keZA 
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R;kaxS rS dqdeZ dks R;kx esVS rS rwa esj HkzeA 

i<s rS i<+ xhrk gks lh[kS rks dks, ;ksx deZA 

NksM+S rS rwa NksM+ iki ns ekuS rS ys eku /keZA 

djS rS ti&ri Hktu nku fur vfrfFk;ks a iS Nk;k dj « 

 bl tho nsg dk fuekZ.k vfXu] ikuh] ok;q] i`Foh ] vkdk'k ikap 

rÙoksa ls feydj cuk gS vkSj bu ikap rÙoksa ls fefJr 'kjhj dk 

fuekZ.k ml dkjhxj us fd;k gS tks bl l`f"V dk ikyugkj gS ftls 

osnks a esa] iqjk.kks a es a ijekRek] ijes'oj] bZ'oj] fu;ked] l`"Vk vkfn u 

tkus fdrus ukeks a ls iqdkjk tkrk jgk gSA bZ'oj u s tho nsg dks ml 

dq'ky dkjhxj dh rjg cuk;k gS] tks loksZÙke fdyksa vkSj Hkouksa dk 

fuekZ.k djrk gSA bZ'oj us ,d loksZÙke fdys ds leku gh bl tho 

nsg dk izca/ku fd;k gSA 

 iafMr y[kehpUn th us vius ,d Hktu esa tho nsg dk fdys 

ds :i esa lqUnj o.kZu fd;k gS rFkk ml dkjhxj dh dyk dh iz'kalk 

bl izdkj dh gS %& 

rsjk dkjhxj cyoku gS ftlus ;w fdyk c.kk;k « 

rsjs fdys dh pht fx.kk n~;wa nj njokt yk jk[ksA 

32 lM+d 72 dksBh uy ik.kh ds yk jk[ksA 

72 dejs rsjs fdys eS a lc eSa Q'kZ fcNk jk[ksA 

ukS njokts vka[;k ns[ks nlosa njokts dk dks, rkssy ugha « 

tks Vgys nloka njoktk ml ek.kl dk eky ughaA 

pkY;k tks cSd.Biqjh dks bleSa dks, e[kkSy ughaA 

rsjk fdyk c.;k vfy';ku gS ij uk njoktk ok;'k  

32 lM+d 72 dksBh nlosa njokts eSa rkjA 

xaxk teuk ljLorh f=os.kh dh pkyS /kkj 

fdyk ns[k.kk pkgoS lS rS vi.kk ?kksM+k dj rS;kjA 

tS ?kksM+S uS djM+k jk[kS lc njoktS tk.k nsxkA 

iou osxh ?kksM+k NwVS dÙkh fdys uS Nk.k nsxkA 

tS njoktk ns[k fy;k rS fn[kkbZ dqy izek.k nsxkA 

fdyk c.;k /kjrh vleku eS dqN lgt ugha lS ek;k «12« 

bu rS vkx fydM+s ikNS Hk; ds jLrs vkoSa sA 
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Hkwr izsr lkai ftr ruS Hkxs [kk.k uS vkoSaxsA 

ukS njoktka ds ek.kl ruS[kwc cg dkoSxs « 

tw.kls [kM+s lS a igjsnkj oSa tk.k rS gVkoSaxsA 

fdls rS Hkh Mfj,eruk dns Mjrs dk dkaiS jkrA 

nlosa njokts dS jLrs pyrk jfgr fnu vkSj jkt 

tks jLrs eSa ruS feySaxs mu rS eruk fdj, ckrA  

rwa lq.k ys [kksy dS dku dns uk tk mYVk rkg;k « 

fgUnqvks a esa xÅ ds izfr lEeku dk Hkko dwV&dwV dj Hkjk gqvk gSA 

gekjh izkphu laLÑfr esa xÅ dks ^iwtkgZ* dgk gSA blh dkj.k fgUnw 

xÅ dks ekrk dgrs gSaA xÅ dk ikyu&iks"k.k fgUnqvks a us  ije&/keZ 

ekuk gSA  

 Hkkjr Ñf"k iz/kku ns'k gS blfy, xÅ dk egÙo izkphu dky ls 

gh jgk gSA iqjkus xzaFkks a esa rks xÅ ds fo"k; esa ;g rd dgk x;k gS 

fd tgk¡ ij xk; dk nw/k ih;k tkrk gS ogha rd Hkkjr gSA xzkeh.k 

yksx vkt Hkh viuh ckr dh lPpkbZ dk nkok djus fy, xÅ dh 

dle mBkrs gSaA 

 iafMr y[kehpUn us vius Hktuksa esa xÅ ds egÙo dk lqUnj 

o.kZu fd;k gS rFkk xÅ ekrk ds izfr lPph J)k izdV dh gS tSls %& 

taxy eS dS pj.k pyh yx xÅ ekrk dh ykjA 

,d xÅ dS nl csVh Fkh nlka dk ifjokj « 

czã dk Kku ân; eSa HkjdS] nsork jV~;k djSa ;s fpÙk /kj dSA 

xÅ ds nw/k ls ;K djdS ;ks jP;k x;k lalkj «1« 

tc l`f"V jp.ks dh tph] pkSjklh yk[k ewfrZ f[kaphA 

lc ls igys nwc jph tks xÅ ds [kk.k dk U;kj «2« 

xÅ taxy eS pj~;k djS Fkh] /;ku ikuh dk /kj~;k djSFkhA 

th pkgs ftr pj~;k djS Fkh dj vkil eSa I;kj «3« 

dgS y[kehpUn /keZ dh lk[k mBY;h] vuFkhZ c.kX;s vka[; 

QqVY;hA 

;K gou ri n;k NwVY;h U;wa ehag cjl.k dh gkj « 

bl izdkj ls iafMr th l`f"V dh jpuk esa xk; ds nw/k dk 

;ksxnku ekurs gSA ,d vU; Hktu esa iafMr y[kehpUn us Hkkjr ds uj 
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vkSj ukfj;ksa dks xÅ dh lsok djus ds fy, lEcksf/kr fd;k vkSj xÅ 

ekrk dh efgek dk xq.kxku fd;k gS % 

xÅ ekrk dh lsok fdj;ks Hkkjr ds uj ukjhA 

pkjks a osn cM+kbZ djrs _f"k eqfu czãpkjh « 

rsrhl djksM+ nsork lkjs xÅ ekrk esa jgrsA 

rsrhl djksM+ nsork gks a os Hkyh&cqjh rS ygrsA 

mifu"kn vkSj euqLe`fr N% gks 'kkL= dgrsA 

xÅ ekrk ds ân; esa lkr&leqanz jgrsA 

dks, nw/k dk dks, 'kgj dk dks, ?kh dk dks, [kkjh «1« 

ihB eSa cklk fo'odekZ dk isV eSa lUr dokjkA 

iwM~;k eSa ckl y{eh tj dk Hksn crn~;w lkjkA 

pkjks a {k.k /keZ ds [kEcs cgrh ve`r/kkjkA 

vxu nsork djS rkM+uk xÅ [kkrh gS pkjkA 

ukfHk /kksjS clS i`Foh tk.kS nqfu;k lkjh « 

  lkfgR; esa vkfndky ls ysdj vk/kqfud dky rd ukjh eq[; 

fo"k; jgh gSA gekjh lkfgR; esa ukjh dks ysdj vusd jpukvksa dk 

l`tu gqvk gSA lkfgR; esa ukjh dk fo'kn o.kZu feyrk gSA ^jkek;.k*] 

^egkHkkjr* ls ysdj ^dkek;uh*] ;'kks/kjk rd ukjh gekjs dfo;ksa ds 

vkd"kZ.k dk dsUnz jgh gSA 

 yksd lkfgR; esa Hkh ukjh o.kZu Hkjiwj feyrk gSA vusd yksd 

dfo;ksa us ukjh ds fofHkUu :iksa dk izHkko'kkyh o.kZu fd;k gSA  

 ukjh ds fofHkUu :iksa rFkk ukjh Hkkouk dk ftruk fo'kn ,oa 

fofo/k foospu iafMr y[kehpUn us vius dkO; esa fd;k gS] mruk 

gfj;k.kk ds fdlh vU; yksd dfo us ugha fd;kA y[kehpUn dkO; esa 

ukjh ds fofHkUu :iksa ,oa i{kks a dks vR;Ur izHkkoiw.kZ <ax ls mn~?kkfVr 

fd;k x;k gSA blesa ,d vksj tgka ukjh ds mTtoy pfj= dk lqUnj 

vadu gqvk gS] ogka nwljh vksj dfri; =qfV;ksa dk js[kkadu HkhA 

 iafMr y[kehpUn us vius ,d Hktu esa ukjh ds fofHkUu :iksa dk 

lqUnj o.kZu fd;k gS] tks bl izdkj ls ns[kk tk ldrk gS %& 

dbZ rjka dh chj crkbZ U;kjh&U;kjh gks aA 

ds cM+h ds NksVh tgj eSa yViV lkjh gks a « 
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ckjk o"kZ rS Åij C;kgh pkgsa dokjh gks a « 

pqMSy 'khryuk vkSj Mad.kh ;gh flgkjh gks aA 

Vw.ks VksVds djrh gks.MS ?kj&?kj lkjh jkrA 

gs ekfyd ruS rkjh yqxkbZ nqfu;k eS vykekr «2« 

csVh bTtr f'k[kj p<+k ns vkSj csVh ,d rkj nsA 

csVh ftUnxh lQy cuk ns vkSj csVh , ekj nsA 

ekrk&firk vkSj lk llqj uS ij ys ikj rkj nsA 

ok yw[kh&lw[kh [kk dS vi.kh mej xqtkj nsA 

uk rS Hkjh [kjh dh Fkkyh dS ;k rqjr ekj ns ykrA 

uk pkfg, ihgj lkljk uk NwNd uk HkkrA 

iafMr th us ,d LFkku ij lrh dh iz'kalk bl izdkj ls dh gS%& 

NÙkhl izdkj ds Hkkstu lrh ds Vwd eSa gks lSaA 

jke y[ku Jh Ñ".k ls budh dw[k eS gks a lSa « 

 iafMr y[kehpUn th us vius ,d vU; Hktu esa mu iq#"kks a dk 

o.kZu fd;k gS tks f=;k pfj= esa Qal x;s Fks vkSj mudh D;k nqnZ'kk 

gqbZ] tks bl izdkj gs %& 

ij f=;k vkSj ukfxu dkyh >iV djSa lS a iwjhA 

ftu&ftu uS budh djh lksgcr lksgc feyX;h ltk t:jh « 

lhrk dh eqgCcr eSa ,d fnu gqvk yad iqjh eSa jklkA 

eqfu míkyd tenfXu vkSj Ük` axh _f"k nqokZlkA 

gqj esudk fo'okfe= dk djX;h rksM+ [kqyklkA 

NksM+ Qdhj ds /kU/ks uS clk fy;k ?kjoklkA 

Hkxeka ck.kk cxk fn;k vkSj yhUgha dVk yVwjh « 

bUnz.kh dh lksgcr eSa ugq"k uS jkt LoxZ dk [kks;kA 

_f"k;ka dkU/kS p<+ ekY;k ftluS cht iki dk cks;kA 

xksjka dh lksgcr eS HkLeklqj HkLe vpkud gks;kA 

pUnzek uS lksgcr [kksX;h nkx feV~; ugah /kks;kA 

ghj dh lksgcr eSa jka>k djrk fQjrk etwjhA 

 dqN Hkh gks iafMr y[kehpan us vius lkaxks a es a ukjh pfj= ds 

mTtoy vkSj /kwfey nksuks a i{kks a ds cM+s lkFkZd fp= mdsjs gSaA  
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  Hkkjr esa o.kZ O;oLFkk loZizFke ^euqLe`fr* esa ns[kus dks feyrh 

gSA ;g O;oLFkk lekt dks O;ofLFkr j[kus ds fy, deZ ds vk/kkj ij 

dh xbZ Fkh] ysfdu ckn esa bl O;oLFkk dh lhek,a ladqfpr gksrh xbZA 

czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnz vc oa'k ds vk/kkj ij gksus yxsA 

o.kZ&O;oLFkk dV~Vj vkSj vkMEcj iw.kZ gksrh pyh xbZ deks± dk dksbZ 

egÙo ugha jgkA bldk ifj.kke lkekftd fo?kVu ds :i esa O;Dr 

gqvkAlekt esa vusd tkfr;ksa mitkfr;ksa dk izlo gksrk pyk x;kA 

blesa fuEu oxZ ¼'kqnz½ dh fLFkfr vR;Ur 'kkspuh; gks x;hA 

 yksd dfo iafMr y[kehpUn us ,slh o.kZ&O;oLFkk dk frjLdkj 

fd;k gSA mUgks aus dgk gS fd fdlh tkfr fo'ks" k esa tUe ysus ds dkj.k 

euq"; NksVk&cM+k ugha curk gS euq"; vius deks± ds vuqlkj Å¡pk ;k 

uhpk curk gSA mUgks aus ns[kk fd fdlh rjg ,d yksHkh] ik[k.Mh] 

vui<+] dqdehZ czkã.k oa'k es a tUe yssus ls czkã.k dgykrk gS] tcfd 

,d 'kwnz dk fo}ku iq= lekt esa gs; n`f"V ls ns[kk tkrk gSA blfy, 

mUgksaus vius lkaxks a ds ,d Hktu esa o.kZ O;oLFkk dk fojks/k djrs gq, 

deks± dk egÙo crk;k gS vkSj ,sls mnkgj.k izLrqr fd, gSA tks fuEu 

oxZ ls lacaf/kr iq#"k vius deks± }kjk egku dgyk, rFkk mPp oxZ ds 

iq#"k vius vksNs deks± ds dkj.k lekt esa gs; n`f"V ls ns[ks x,%& 

Å¡p uhp deks± ls gksrks ;ks a osnks a uS Qjek,A 

tUe tkr dk tksj pyS uk deZ gh cM+s crk, « 

ckYehfd uS dj~;k deZ Hkhy dk blfy, Hkhy dqgkX;kA 

f'k{kk ykxh lIr _f"kk;sa dh dj.k riL;k ykX;kA 

Hkhyka vkyk dke NksM+ fn;k egf"kZ dh inoh ikX;kA 

Kku foKku 'kkL= i< dS [kqn jkek;.k c.kkX;kA 

lsou iwtu Hktj djs fur bZ'jo ds xq.k xk, «1« 

dkyh nkl xMfj, dk yM+dk mldh lq.kks dgk.khA 

/kks[kk ns if.Mrksa uS C;kgnh Hkkst dh dU;k L;k.khA 

f'k{kk ekuh fo|k/kj dh i<.kh Bk.khA 

pkj osn N% 'kkL= ds ;k if.Mr gksX;k Fkk KkuhA 

,d vkSj vU; LFkku ij iafMr th us o.kZ O;oLFkk dk fojks/k 

djds deks± dh egÙkk dks vafdr fd;k gS %& 
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dgS y[kehpUn ftls deZ djsxk oSlk gh Qy ik.kkA 

'kS;u Hkxr vkSj lnu dlkbZ lnk bZ'oj ds xq.kxk.kA 

uhap dqyksa eS a iSnk gksX;s pkY;kuk f/kax rk.kkA 

jfonkl vkSj dchj nkl uS tk.kS a lHkh tekukA 

deks± dkj.k ikj mrjX;s ;s nksuks a tkr tqyk, « 

  iafMr y[kehpUn us vius lkaxks a eas dqfVy cqf) ukfj;ksa dh 

rjg udkjs enks± dk Hkh o.kZu fd;k gSA iafMr th us dgk gS fd udkjs 

O;fDr cM+s LokFkhZ gksrs gS a] tc bu ij dksbZ foifÙk vkrh gS rks vius 

bZeku rd dk R;kx dj nsrs gSaA 

 iafMr th us cM+s gh lqUnj <ax ls mu bfrgkl iq#"kks a ds fudEesa 

dk;ks± dk o.kZu fd;k gS tks gekjs Hkkjro"kZ esa nsork rqY; ekus tkrs 

gSaA tks bl izdkj ls gSa %&  

ns[ks enZ udkjs gks a lS xtZ&xtZ ds I;kjs gks lSaA 

HkhM+ iMh eS U;kjs gks lSa rt ds nhu bZeku uS « 

tkudh NsM+h n'kdU/kj uS] xkSre dS x;k ds lksph bUnz uSA  

jkepUnz us lhrk rkgnh] xkSjka f'koth us tM+ rSa Bknh « 

gfj'pUnz uS Hkh Mk;.k crknh ds lksph vKku uSa «1« 

enZ fdl&fdl dh vksM+s ?kkyns] Mcks nfj;k ds lh >ky nsA 

fugkyns esuiky uS NksM+h] eyX;h ?kky /keZ iS xksMhA 

vulwb;k dk ifr Fkk dks<h ok MkV cSBX;h /;ku uS «2« 

enZ >wBh iVdS lS jh"k] feys tSls dqCtk ls txnh'kA 

egrks u 'kh'k cqjkbZ /kjnh] xkSre u gks dS csnnhZA  

fcuk [kksV iRFkj dh djn~;h] [kks cSBh izk.k uS « 

  tc euq"; vius y{; dh izkfIr ds fy, lR; dks NksM+dj vU; 

lk/kuks a dk iz;ksx djus yxrk gS] rks og ik[k.M dgykrk gSA 

 if.Mr y[kehpUn dks lPps Kku vkSj HkfDr esa ftruh vxk/k 

vkLFkk Fkh] mlls Hkh c<+dj iksaxk&iaFkh ,oa >wBk vkMEcj dju s okys 

ftg~ok&fyIlq ¼pVksjs½ fiaM&iks"kh lk/kqvks a ls fp<+ FkhA ,sls <ks axh 

;ksfx;ksa dks vkM+s gkFkks a ysrs gq, mUgks aus in&in ij mudk dPpk 

fpV~Bk [kksyus dk iz;kl fd;k gSA blh lanHkZ esa mudk ;g dFku 

fdruk lVhd ,oa lkjxfHkZr gS %& 
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l[kh HkfDr dk <ax fujkyk] mu cUn~;ka dk eqag dkykA 

ftuds gkFk eSa ekyk vkSj iki jgS eu eS « 

mBks&mBks gs l[kh yxks gfj Hktu eSa « 

<ksxh vkSj ik[k.Mh ;ksfx;ksa ij mUgks aus MVdj izgkj fd, gSaA 

ckgjh fn[kkos dks vuko';d crkrs gq, mUgks aus lPps ;ksfx;ksa ds Toyar 

izek.k nsdj fl) djus dk iz;kl fd;k gS fd ;ksx&lk/kuk ds fy, 

Hkxos oL= iguuk] eq.M eqMkuk] tVk c<+kuk vkSj dku iM+okuk 

vfuok;Z ugha gSA Hkh"e vkSjÑ".k Hkxoku us lkalkfjd dÙkZO;ks a dks 

fuHkkrs gq, Hkh ;ksx dk vuwBk vkn'kZ izLrqr fd;k gSA ?kj&?kj vy[k 

txkus okys vKkuh ,oa /k wrZ lk/kqvks a dh mUgks aus [kwc [kcj yh gSA mUgsa 

dqÙkks a ds leku HkkS adus okys crkdj bl izdkj frjLÑr fd;k gS %& 

ftu uS uk ;ksx fØ;k dk Kku] uQk ds dku iM+ko.k rS « 

ds QSnk U;w, ejs rS] ijs rS vk;k U;wa, pY;k tk mjs rSA 

MVT;k lsok djs rS /;ku] le>dS xq# c.kko.k rS «1« 

xkM ys Kku :ih dh /kw.kh] rksM+ ns eksg eerk dh tw.khA 

uk rS gksT;k nw.kh vdy fojku] VkaV iS tVk c/kko.k rS «2« 

Hkh"e ;ksxh ?kj iS jg~;k] dku iM+k, uk c.k eSa x;kA 

;ksxh dgk Ñ".k Hkxoku] gV~;k dn jkl jpko.k rS «3« 

y[kehpUn xq.k [kksL;k djSa] ek sg eerk uS eksL;k djSA 

uk rS U;wa, HkksL;k djSa 'oku] ?kj&?kj vy[k txko.k rS«4« 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- MkWñ xq.kiky lkaxoku % gfj;k.koh yksdxhrksa dk lkaLÑfrd 

v/;;u] gfj;k.kk lkfgR; vdkneh] p.Mhx<+] 1989 

2- xqykc jk; % Hkkjrh; laLÑfr dh :ijs[kk] lkfgR; efUnj] 

Xokfy;j] 1962 

3- xqykc jk; % Hkkjrh; laLÑfr] jfoUnz izdk'ku] ikVu cktkj] 

Xokfy;j] 1975 
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4- xaxk izlkn foey % vk/kqfudrk lkfgR; ds lanHkZ esa] fn 

eSddeyu dEiuh vkWQ bf.M;k] izkñ fyñ fnYyh] izFke lañ 

1978 

5- MkWñ txnh'k xqIr % ubZ dfork] Lo:i vkSj leL;k,a] 'kkgh 

fot;nso ukjk;.k] vkyk fdrkcegy] 1959 

6- MkWñ txnh'k ukjk;.k % gfj;k.kk izns'k ds gfj;k.koh yksdxhrksa 

dk lkekftd i{k] gfj;k.kk lkfgR; vdkneh] p.Mhx<+] 1989 

7- t;ukFk ufyu % lkfgR; dk vk/kkj n'kZu] vkyksd izdk'ku] 

fHkokuh] izFke lañ 1977 

8- MkWñ t;Hkxoku xks;y % iqjkrÙo bfrgkl o laLÑfr] lkfgR; 

,oa yksdokrkZ] vkRekjke ,.M lUl] fnYyh] 1996 

9- MkWñ t;flag ^uhjn*] fnudj ds dkO; esa ijEijk vkSj 

vk/kqfudrk] vuqjk/kk izdk'ku] esjB] izFke lañ 1984 

10- MkWñ n'kjFk vks>k % fgUnh ukVd dk mn~Hko vkSj fodkl] 

jktiky ,.M lUl] fnYyh 

11- nqxkZ nhf{kr % ukVd vkSj ukV~; 'kSfy;ka] vkyk lkfgR; Hkou] 

1975 

12- MkWñ nsojkt % izfrfØ;k,a] jktdey izdk'ku] fnYyh] izFke lañ 

1968 

13- nsoh'kadj izHkkdj % gfj;k.kk ,d lkaLÑfrd v/;;u] mes'k 

izdk'ku] fnYyh] izFke lañ 1983 
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