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iañ y[kehpUn ds lkaxks a es a fpf=r /keZ dk vFkZ] Lo:i ,oa 

ifjHkk"kk %,d v/;;u 

  

Abstract  

iafMr y[kehpUn vius le; ds gfj;k.kk ds yksdfiz; O;fDr Fks A mudk uke 

gfj;k.kk ds yksdekul esa bl dnj jl&cl x;k Fkk fd vkt Hkh xzkeh.k HkkbZ;ks a 

dks muds }kjk jfpr Hktu ,oa jkxfu;k¡ Lej.k gS a A iafMr y[kehpUn ds vuqlkj 

ekuoh; thou esa ln~Hkkoukiw.kZ okrkoj.k cukus ds fy, /keZ dks egÙoiw.kZ vkSj izFke 

LFkku fn;k x;k gSA /keZ og /kkj.kk gS tks ekuo dks vius thu s ds lkFk nwljks a dks 

Hkh thus dh fn'kk fn[kkrk gSA /keZ dk okLrfod vFkZ ;g gS ftlesa O;fDr lekt esa 

jgus dh i)fr dks le>dj mldk vuqikyu djrk gqvk viuh mUufr djrk gS 

vkSj nwljks dks Hkh vius gh leku le>dj vH;qn; dh vksj tkus nsA jktk] iztk] 

O;fDr ,oa lekt /keZ ds fu;eks a dks ;fn /kkj.k u djs a rks lalkj esa vjktdrk Nk 

tk,A ^oLrqr% /keZ O;fDr esa fu;e ikyu ds xq.k] lfg".kqrk ds fopkj] lerk ds 

Hkko] ijksidkfjrk ds y{k.k] len`f"V vkSj cqjkbZ;ks a ls nwj jgus dh fn'kk fn[kk 

fn[kkrk gSA  

 

Introduction 

         O;fDrxr lk/kuk ds }kjk O;fDr Lo;a dks mPpre fLFkfr rd igqapk ysrk 

gS] ijUrq ;g lk/kuk yksd lk/kuk ugha gS u gh tu lk/kkj.k ml fLFkfr dks izkIr 

dj ldrk gSA 'kqDy th dk er gS] ßO;fDrxr lQyrk ds fy, ftls ^uhfr* dgrs 

gS a lkekftd vkn'kZ dh lQyrk dk lk/ku gksdj ogh /keZ gks tkrk gSA* Hkkjrh; 

lekt esa /keZ dk egÙoiw.kZ LFkku gSA lkekftd rFkk O;fDrxr thou es a /keZ dh 

eq[; Hkwfedk gSA lalkj ds fofHkUu Hkw&Hkkxks a es a fuokl djus okyh ekuo&tkfr dk 

fuf'pr :i ls dksbZ u dksbZ /keZ gSA fo}kuks a us ^/keZ* 'kCn dh O;qRifÙk la LÑr dh 

^/k`* /kkrq ls eu~ izR;; yxus ls gqbZ gSA bldk O;qRifÙkxr vFkZgS & /kkj.k djuk] 

vkyEcu nsuk] ikyu djukA ^/keZ* dk uke /keZ blfy, iM+k gS fd og lcdks /kkj.k 
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djrk gS] thou dh j{kk djrk gSA vr% ftlls /kkj.k vkSj iks"k.k djuk fl) gksrk 

gks] ogh /keZ gSAlkekU;r% /keZ 'kCn dk iz;ksx dÙkZO; xq.k fu;e] U;k;'khy] deZ] 

mnkjrk vkfn vFkks ± esa fy;k tkrk gSA /keZ ,d ,slh vk/kkj'khyk gS tks euq"; ds 

deZ vkSj O;ogkj dks uSfrd cukrk gSA ;g euq"; ds ru dks ifo= vkSj eu dks 

'kkUr j[kus dk lkeF;Z j[krk gSA ^o`gr~ fgUnh dks'k* esa /keZ dk vFkZ bl izdkj 

crk;k gS & vH;qn; vkSj fu%Js;l dk lk/kuk Hkwr osn fofgr deZ] ,d izdkj dk 

vn`';] ftlls LoxZ dh izkfIr gksrh gS] ykSfdd lkekftd] dÙkZO;] _f"k]eqfu ;k 

ikjykSfdd lq[k dh izkfIr gksA fdlh oLrq ;k ln~xfr dh izkfIr ds fy, fdlh 

egkRek ;k iSxEcj }kjk ifjofrZr er fo'ks"k ;k O;fDr esa lnk cuh jgus okyh 

lgtko`fr] LoHkko] izÑfrA ljy 'kCnks a es a /keZ dk lEcU/k /kkj.k ls gS tks fo'ks"k 

O;fDr vFkok lekt ds thou dks /kkj.k dj lds vFkok tks O;fDr ;k lekt ds 

}kjk /kkj.k fd;k tk,] og fo'ks"k x q.k /keZ gSA 

 ^/keZ ds Lo:i dh O;k[;k rhu izdkj ls dh tkrh gS & izFke ftlls yksd 

}kjk /kkj.k fd;k tk,] og /keZ gSA f}rh;] tks yksd dks /kkj.k djs a og /keZ gSA ;g 

dqekxZ ls lUekxZ dh vksj ys tkrk gS rFkk vijk/k dh Hkkouk ls eqfDr fnykrk gSA 

^/keZ ,d lkoZHkk Sfed ,oa ekSfyd lkekftd ?kVuk gSA /keZ gj lekt esa ik;k tkrk 

gS tgk¡ ekuo gS] ogk¡ /keZ gSA /keZ dh vfHkO;fDr gj LFkku ij ikbZ tkrh gSA  

 

/keZ dk eq[; mn~ns'; lnSo ekuo dks deZ ds fy, iz sfjr djuk jgk gSA ekuo 

ds Kku dh lkFkZdrk dh ^deZ* es a gh gSA /keZ nkl deZ&'kfDr dh iz sj.kk xhrk dk 

ewy lans'k gSA ^euq"; vlR;] cqjkbZ] vU;k; vkSj vR;kpkj ls blfy, tw>rk gS fd 

fo'o dh lapkfydk 'kfDr] lR;] HkykbZ] U;k; vkSj lnkpkj dks leFkZu nsrh gSA 

blh fu"Bk vkSj fo'okl ls ekuo deZ&{ks= dh vksj izo`Ùk gksrk gS] ;gh /keZ gSA /keZ 

euq"; ds HkkSfrd vkSj vk/;kfRed thou dks mUur cukrk gS] D;ks afd ,fgd vkSj 

ikjykSfdd lq[k&'kkafr ,oa le`f) ds iFk dh vksj ls tkus okyk lk/ku /keZ gSA 

blls ekufld psruk tkx`r gksrh gSA ;g ekuo dks vkRela;e vkSj 'kkfUr ls thou 

;kiu djus ;ksX; cukrk gSA loZizFke euq"; x`g/keZ dk ikyu djrk gS] mlds 

i'pkr~ og vius ewy /keZ ls Åij mBus ij og yksd /keZ rFkk fQj fo'o /keZ dk 

ikyu djrk gSA ekuo dh izkjaHk ls gh vykSfdd lÙkk ds izfr vkLFkk jgh gSA 

mldk fo'okl gS fd ykSfdd 'kfDr;ks a ls Hkh vf/kd 'kfDr'kkyh dksbZ vKkr 'kfDr 

gS tks lkalkfjd ?kVukvks a ij fu;a=.k j[krh gSA bl lÙkk ds fy, izfr euq"; es a 

vusd fo'okl fodflr gksrs pys x,A ;s fo'okl gh izR;sd /keZ dh vk/kkjf'kyk 
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gSAß/keZ ds bl ladqfpr vFkZ ls ijs foLr`r vFkZ Hkh gSA Hkkjrh; ijEijk es a /keZ dk 

iz;ksx xq.k] dÙkZO; fu;e U;k;]'khy] deZ vkfn vFkks ± esa fd;k tkrk gSA blds 

vuqdwy gksus okys dk;ks ± dks /keZ dgk tkrk gSA blds foijhr vkpj.k dks v/keZ dh 

laKk nh tkrh gSAÞ iañ y[kehpUn th us viuh jkxfu;ks a vkSj lkaxks a  esa lkekftd 

thou esa iM+us okys /keZ ds izHkkoks a dks O;fDrxr thou es a /keZ dh Hkwfedk] oxhZ; 

lekt esa /keZ dk pfj=] tulk/kkj.k dh /kkfeZd vkLFkkvks a dks LFkku fn;k gSA/keZ 

dh nk'kZfud ekU;rkvks a rFkk blds deZdkaMh Lo:i dh O;k[;k djrs gq, blds 

udkjkRed igyqvks a ls mHkkjk gSA iañ y[kehpUn th us Hkh /keZ ds  egÙo dks Lohdkj 

fd;k gSA lkFk gh lkFk tc bldh vfr gksus yxrh gS rks ;s mldk fojks/k Hkh djrs 

gq, utj vkrs gS aA 

ge ;g dg ldrs gS a fd vk/kqfud le; esa /keZ ek= iwtk&ikB] ozr] mikluk] 

miokl rFkk rhFkZ LFkku rd gh lhfer ugha cfYd vc O;kid vFkZ esa ekuork dk 

uke gh /keZ gSA dÙkZO; dks mPp vkn'kk s ± dh vksj vxzlj djrk gSA og ekuo dh 

vlkekftd o`fÙk;ks a ij fu;a=.k djkdj ekuo&e;kZnk dh LFkkiuk djrk gSA ;fn 

euq"; /keZ dks /kkj.k djrk gS rks /keZ mlds thou dks O;ofLFkr djrk gSA /keZ 

ekuo&thou dh fLFkfr] xfr vkSj j{kk dk vk/kkj gksus ds dkj.k vR;Ur egÙoiw.kZ 

ewY;oku vkSj Js;Ldj gSA /keZ euq"; dk vfHkUu vax cu x;k gSA  

iafMr y[kehpUn th yksd&lkfgR; esa thou ds /kkfeZd i{kks a dk lqUnj o.kZu 

feyrk gSA bl dkO; ds dF; ds vk;ke bZ'k mikluk] xÅ dh egÙkk] eu dh 

papyrk] HkfDr rFkk oSjkX; rFkk fuxqZ.k&lxq.k dk o.kZu vkfn gSaA ftldk o.kZu 

fuEufyf[kr gSa %& 

  euq"; lalkj vkSj lalkj ds lq[kk s a esa fyIr jguk pkgrk gSA ;gh jkxkfRedrk 

dh o`fÙk euq"; dks u tkus dgk¡&dgk¡ /kDds f[kykrh gS] ;gh og LFky gS tgk¡ 

euq"; dks bZ'oj HkfDr dh vko';drk gksrh gSA euq"; gh ;gh jkxkfRedrk dh o`fÙk 

blh bZ'oj dh fou; vkSj mikluk es a izo`Ùk gks tkrh gSA 

 iafMr y[kehpUn ds yksd lkfgR; esa fou; vkSj mikluk dk lqUnj iqV 

feyrk gSA bUgks aus vius dkO; esa vusd nsoh&nsorkvks a dh mikluk rFkk izkFkZuk dh 

gSAbUgks aus ekrk Hkokuh dh fou; iwoZd izkFkZuk bl izdkj ls dh gSA  

dkjt lkfj, jh] lqjrh rsjs pj.k eSa ykxhA 

rsjk rks cksgr ?k.kk lS <sB] ekj fn, vlqj x, tks Qsj 

gkftj fy, [kM+;k rsjh Hk s aV] 

euS rwa iqpdkfj, jh] ;ks rsjk HkDr jVS ean Hkkxh « 
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y[kehpUn us ekrk Hkokuh ds lkFk&lkFk cztjkt Ñ".k Hkxoku 

dks Hkh iqdkjk gS vkSj mudk ;'kxku fd;k gS tks bl izdkj ls gS%& 

JhÑ".k th egkjkt vkT;k] i`Foh ds ljrkt vkT;kA 

xksdqy ds cztjkt vkT;k] Hkkjr ds eSnku eS « 

trh enZ jgs uk lrh cgw fcd.k yxs gkM ekal vkSj ygwA 

xÅ feJh dwtk gqvk djS Fkh] lkjs tx cw>k gq;k djS FkhA 

?kj&?kj iwtk gqvk djS Fkh] lkjs fgUnqLrku eSa «1«  

dj.k ykxs vkil ds eS cSj] ?kj&?kj cg iki dh ugjA 

iSj in~e flj eqdqV fojktS] dka/ks ewat tusÅ lktSA 

'ka[k ?kfM+;ky ?kaVk cktS] ?kk sj lq.kS vleku eS «2« 

Fkkjs fcu gks j~;k lS cqjk gky] djks dqN HkDrks a dh izfrikyA 

cky trh bPNk ds Hkksxh] len'khZ lk/ku ds ;ksxhA 

xÅ xhrkxk;=h gksX;h rhuks a u"V tgku eS «3« 

dgS y[kehpUn eqf'dy gks j~;k lS th.kkA 

Hkkjr dk tk lS yqV~;k y[kh.kk 

fdlk [kk.kk ih.kk c.;k VsB dk] eka rS U;kjk t.;k isV dk 

Ñ".k th iukg isV dk ek.kl dh tcku eSa 

bl izdkj ls iafMr y[kehpUn us vius lkaxks a vkSj jkxfu;ks a esa fou; vkSj 

mikluk ds inks a dh jpuk dh gSA fou; vkSj mikluk ds inks a es a Hkokuh eka] 

efg"kkefnZuh] f'ko rFkk Ñ".k Hkxoku dh oanuk feyrh gSA 

 iafMr y[kehpUn ds lkaxks a es a bZ'oj efgek ds xq.kxku dk lqUnj o.kZu feyrk 

gSA bUgks aus bZ'oj dks bl l`f"V dk jpf;rk rFkk dY;k.k djus okyk ekuk gSA bZ'oj 

fcxM+s dkeks a dks laokjus okyk] eqnsZ esa Hkh tku Mkyus okyk] jktk dks jad cukus 

okyk jad dks jktk cuk ldrk gSA og loZO;kid gS vkSj bl l`f"V ds d.k&d.k esa 

fo|eku gS vkSj bl l`f"V dk fu;ked gS%& 

gs bZ'oj rw lcds fcxM+s gq, lekjS dkeA 

gjs jke] gjs jke] gjs jke « 

Hkyh txkag iS uk'k ?kkyns] eqnsZ eS a Hkh lkal ?kkynsA 

jktk uS c.kokl ?kkyns] mVkns d"V rekeA 

gjs jke] gjs jke] gjs jke « 

cqf) us rw cuk vfLFkj ns] nq%[k lq[k dh crk [kcj nsA 

,d iy Nu eS a djns] rw izHkq xksjk dkyk pkeA 
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gjs jke] gjs jke] gjs jke «2« 

ek;k jpdS rw [ksy f[kykns] nq[k lq[k ns dS rqjr HkqyknsA 

ryS fxjkns] LoxZ >wykns] fn[kkns lPpk /kkeA 

gjs jke] gjs jke] gjs jke «3« 

y[kehpan rS lkt ns fn;k] ,d daxys rS rkt ns fn;kA 

gV dS uy rS jkt ns fn;k gS lPps ?ku';ke «4« 

 bZ'oj lnk vius HkDrks a ds ikl jgrk gSA og vius HkDrks a dks bl 

thou&ej.k ds ca/ku ls eqfDr iznku djrk gSA tc&tc HkDr ij dHkh dksbZ 

eqlhcr vkrh gS rks bZ'oj vius HkDr dh rqjUr lgk;rk ds fy, vkrs gS aA bZ'oj 

vius HkDrks a esa Å¡ph&uhph tkfr dk dksbZ Hksn&Hkko ugha j[krsA os dHkh&dHkh vius 

HkDrks a ds /kS;Z dh ijh{kk Hkh ys ysrs gS aA iafMr y[kehpUn us vius ,d mins'kd 

Hktu esa bZ'oj efgek dk lqUnj o.kZu fd;k g SA tks bl izdkj gS %& 

gs f=yksdh Hkxoku] ikj ruS rkjs uj ukjh 

tks rsjk c.kdS nkl jgk « 

dSjks a fNd fy, phj rkj dS cSBkX;s vkf[kjdkj gkj dSA 

ekjdS nq;ks Z/ku dk eku] lHkk eS a tc nzkSinh yydkjh] 

phj eSa rw NwidS [kkl jgk «1« 

tUe lc nq[k eS a dkV fy;k] Hksn rsjk lkjk ikV fy;kA 

MkV fy;k lqos ds eS a /;ku] ikj ruS x.kdk Hkh rkjh] 

lksp eSa rsjk, ckl jgk «2« 

rsjk fdl&fdl uS n'kZu ik fy;k] c.k lU;klh 'ksj ltk fy;kA 

cpkyh eksj /ot dh T;ku] Hkxr uS uk fgEer gkjh] 

bruS rsjk fo'okl jgk «3« 

y[kehpUn dj Kku 'kq#] Kku rS gksX;s ikj /kq#A 

xq# ukjn rS ik fy;k Kku] ykr ftldS ekSlh uS ekjhA 

Hkxr ds rw gjne ikl jgkA* 

bZ'oj dk Hksn vkt rd fdlh dks ugha ik;kA og lnk viuh yhykvks a }kjk 

tho dks Hkzekrk jgrk gSA bUgha yhykvks a ls izHkkfor gksdj iafMr th us ,d Hktu esa 

dgk gS %& 

tM+ psru eSa O;kid gks izHkq fut iS okl djS gSA 

dHkh vkrk dHkh tykrk izHkq D;k ryk'k djS gS « 

dHkh ik.kh eS a 'khy lnZ dHkh vfXu eSa rkrk gSA 
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dHkh [kq'kcksbZ exu jgS dHkh vUu Qy /ku [kkrk gSA 

dHkh lcds lkeus tkfgj gks dHkh pY;k tkrk gSA 

dHkh tUe ysr dHkh u"V gksr dHkh jksoS dHkh xkrk gSA 

dHkh vlqjks a ls djS yM+kbZ dHkh czt eS jkl djS gS « 
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