
��-वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�� तथा शै��णक उपल��

लेखन - �व�नता कुमारी

पीएच.डी. शोधाथ� (�श�ाशा��)

संत ज�ेवयस� कॉलेज ऑफ़ एजकेुशन (�वाय�)

आय�भ� नॉलेज यू�नव�स�ट� पटना, से संब�

सह लेखन - �वनय कुमार

पीएच.डी. शोधाथ� (�श�ाशा��)

से��ल यू�नव�स�ट�ऑफ साऊथ �बहार, गया

सार

इस शोध का उ�े�य है ��-वष�य बी. एड.पा�चया� के ��त �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ��

तथा उनक� शै��णक उपल�� का अ�ययन करना । इस शोध म� ��-वष�य बी. एड. ��त �श�क-

��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�� तथा उनक� शै��णक उपल�� के साथ�क स�ब� का अ�ययन �कया

गया है ।

इस शोध म� सव ��ण �व�ध का �योग �कया गया । या���क ��तचयन �व�ध के �ारा 200

बी.एड.महा�व�ालय के �श�क-��श�णा�थ �य� को चय�नत �कया गया । इस अ�ययन म� �व�न�म�त

एवं वै�ीकृत ��-वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त मनोवृ�� मापनी एवं उनक� शै��णक उपल��

मापनी का �योग �कय गया । परी� एवं पीयरसन �ोड�ट मोमे�ट सहसंबंध �ारा आँकडा का

�व�ेषण �कया गया । शोधाथ� ने अपने शोध म� ��-वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त �श�क-

��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�� तथा उनक� शै��णक उपल�� का अ�ययन �कया। इस अ�ययन से

यह �न�कष� �ा�त �आ �क ��-वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त �श�क-��श�णा�थ �य� क�
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मनोवृ�� तथा उनक� शै��णक उपल��औसतन अ�� है ।

मु�य �ब �� : ��-वष�य बी. एड. पा�चया�, �श�क-��श�णाथ�, मनोवृ�� तथा शै��णक उपल�� |

प�रचय
�श�ा मानव जीवन का आधार ह|ै यह एक ऐसी ���या है �जसके मा�यम से मानव क� �छपी �ई

श��य� का �वकास होता ह|ै इसके मा�यम से मनु�य म� नए �ान, कौशल, मू�य,आदश� इ�या�द का

बीजारोपण �कया जाता है, जो समय तथा अनुभव के आधार पर �व�तृत होता चला जाता है, और

मानव जीवन के ल�य� को �ा�त करने म� सहायक होता है | भारतीय सं�कृ�त म� �श�ा को जीवन के

शा�त मू�य के �प म� �वीकार �कया गया ह|ै �श�ा को �व�ा तथा �ान के �प म� �हण �कया गया

ह|ै वेद�ास र�चत “�ीमद् भागवतगीता” म� �ान तथा �श�ा को संसार का सबसे मह�वपूण� तथा

प�व� त�व बताया गया है | इसम� �व�ा को�� �प से कहा गया है �क :-

“न ही �ानेन स�शं प�व��मह �वधते”

अथा�त् इस संसार म� �ान के सामान और कुछ प�व� है ही नह� |

( मालवीय 2008 पृ� सं -1)

�श�ा वो �यो�त है जो जीवन के सभी प�� को आलो�कत करती है | �श�ा पथ �दश�क के �प म�

काय� करती है | इस�लए इसे मानव का तीसरा ने� भी कहा जाता है | �श�ा मानवीय चतेना का वह

�यो�तम�य प� है �जससे ����व का च�मुखी (सवा �गीण) �वकास होता है | �श�ा मनु�य को

अ�कार से �काश क�ओर, �नराशा से आशा क�ओर तथा अ�ान से �ान क�ओर अ�सर करती

है | ��येक मनु�य ज�म से मृ�यु तक जो कुछ �सखता ह,ै अनुभव करता ह,ै तथा अपनाता है वह

�श�ा ही ह,ै �श�ा के �ारा समृ�� �ा�त कर मनु�य एक कुशल जीवन�तीत करने म� सफल होता

है | �श�ा �ा�त करने के �व�वध मा�यम है �जसके �ारा �कसी ��� को �श��त �कया जाता है |

जैसे- औपचा�रक, गरै-औपचा�रक तथा अनौपचा�रक �श�ा इ�या�द | औपचा�रक �श�ा के �लए

��� को �न��त �श�ण – अ�धगम ��कया, तथा पा�चया� के ��व�धय� से होकर गजुरना

पड़ता है | इसके साथ ही �श�ा �हण करने के �लए �श�ण-अ�धगम वातावरण, �श�क,�व�ाथ�

तथा पा�चया� का होना अ�नवाय� है ,तभी �श�ण- अ�धगम ���या सही �दशा म� संचा�लत हो
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पाती है | �श�ण -अ�धगम ���या के तीन मह�वपूण� अगं- �श�क,�व�ाथ� तथा पा�चया� है | य�द

देखा जाये तो एक �व�ाथ� अपने �श�क से �श�ा �हण करता है और वह �श�ण काय� �न��त

पा�चया� पर �नधा��रत होती है | �जस �कार एक �श�क अपने �व�ाथ� को �श��त करता है ठ�क

उसी �कार �श�क भी इस �ान तक प�चने के �लए ��श�ण लेता ह,ै �जससे वह �श�ण काय�

के �लए औचा�रक �प से तैयार हो जाये |

अ�ययन क� साथ�कता

यह अ�ययन बी. एड.��श�णा�थ �य� म� ��-वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त मनोवृ�� तथा

शै��णक उपल�� का अ�ययन है | यह अधययन ��श�णा�थ �य� के पा�चया� के ��त मनोवृ�त

तथा उनके शै��क उपल�� का पता लगाकर उनक� सम�या� को कम करने म� साथ�क �स�

होगी | मनोवृ�त तथा शै��क उपल�� एक �सरे से सब�ंधत है| �श�ा के मा�यम से मनोवृ�� म� म�

प�रवत�न होता है तथा मनोवृ�� के आधार पर ��� अपने शै��णक उपल�� को हा�सल करने म�

सफल होता है | यह अ�ययन �� वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त �श�क-��श�णा�थ �य� क�

मनोवृ�त तथा उनके शै��क उपल�� के �तर को जॉचने म� सहायक है |��-वष�य बी. एड.

पा�चया� म� स��म�लत काय��म जसेै – सैधा�ंतक- प�,�व�ध-प�, ई.पी. सी.,�श�ण-अवलोकन,

�श�ण-अ�यास,पा� –सहगामी ��याएं इ�या�द है, उन ग�त�व�धय� का ��श�णा�थ �य� क�

उपल�� पर �भाव का पता लगाने म� सहायक है |��-वष�य बी. एड. पा�चया� �श�क-

��श�णा�थ �य� के �वक�सत कौशल को जानने म� सहायक |��- वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त

�श�क-��श�णा�थ �य� के सोच के अधार पर उनके शै��क उपल�� के �तर को जॉचने म�

सहायक | इस शोध के आधार पर पा�चया� के �नमा�ण, मू�यांकन एवं संशोधन म� सहायता

�मलेगी |

स�ब�ंधत सा�ह�य क� समी�ा

सुषमा (2016) ने ��- वष�य बी.एड.पा�चया� के ��त �श�क ��श�ु� क� मनोवृ�� का

अ�ययन �कया और पाया क� �श�क �श�क� म� से कुछ दो साल के बी.एड काय��म को �वीकार

करते ह � �य��क यह �श�ण �मता, ��श�ण म� अ�धक कौशल �सखाना तथा �श�क �श�क� को

छा�� को पूरी तरह से ढालने के �लए अ�धक समय �मलता है
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वेडेल, (2011) ने " माता - �पता क� सहभागी ��याकलाप� और छा�� क� �न�प�� के बीच म�

साथ�क संबधं क� पहचान का समी�ा�मक अ�ययन " �कया । इस अ�ययन के उ�े�य �न�न�ल�खत

थे माता - �पता क� सहभागी ��याकलाप�और छा�� क� �न�प�� के बीच के साथ�क संबंध का पता

लगाना । इस अ�ययन से �न�न प�रणाम �ा�त �ए समुदाय आधा�रत माता - �पता क� सहभागी

��याकलाप , माता - �पता क� शै��णक यो�यता , पा�रवा�रक आय और छा�� क� शै��णक

�न�प�� के बीच उ� साथ�क साहचय� है ।

श�य प�रभाषा

शोधाथ� म� शोध म�आने वाले �व�श� पद� का वण�न �न�न�ल�खत तरीके से �कया है :-

बी. एड. पा�चया�:- पा�चय� से अ�भ�ाय उस तकनीक एवं उपकरण से है �जसक� सहायत से

�श�क-��श�णा�थ �य� को ��श��त �कया जाता है | यह काय��म 2014 तक एक वष� के �प म�

चलाया जाता था | ले�कन भारत सरकार तथा NCTE Nov 28,2014 के सुझाव के अनुसार अब

इस काय��म को दो वष� के �प म� चलाया जाता है | पा�चया� के अतंग�त पेडागोजी �ान, �वषय

व�तु �ान, तथा पा� -सहायक ग�त�व�धयाँ स��म�लत होती है | �� वष�य बी. एड. पा�चया� को

तकनीक एवं �ा�व�ध के �प म� �लया गया ह,ै �जसक� सहायता से �श�क-��श�णा�थ �य� म�

�श�ण-कौशल, मनोवै�ा�नक-द�ता, सैधा�ंतक-�ान तथा पूव� �श�ण अ�यास को �सखाया जा

सके |

बी. एड. पा�चया� के ��त ��श�णा�थ �य� क� मनोवृ��:- मनोवृ�� मु�य �प से मानव मन क�

उस दशा को कहते है | जब वह �कसी व�तु के ��त �कसी भी �कार क� सकारा�मक या

नकारा�मक सोच रखता है | यहाँ ��-वष�य �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�� से अ�भ�ाय है

उनक� सोच से है क� वे ��-वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त �कस �कार क� सोच रखते ह � | य�द

उनका सोच पा�चया� के ��त सकारा�मक / नकारा�मक होगा तो उनके उपल�� एवं����व म�

उसका असर �दखेगा |

बी. एड. पा�चया� के आधार ��श�णा�थ �य� क� उपल��:- ‘उपल��’ पद का �योग शोधाथ� ने

अपने शोध म� �श�क-��श�णा�थ �य� क� ��-वष�य न. एड. पा�चया� के फल�व�प �ा�त
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शै��णक सफलता से �लया है | अथा�त् बी. एड. पा�चया� �श�क-��श�णा�थ �य� म� शै��णक

यो�यता, �वहा�रक �ान, सामा�जक कुशलत, तथा ��� के सवा��गण कुशलता के �प म� देखा

जा सकता है | उपल�� से ता�पय� �श�क-��श�णा�थ �य� क� शै��णक �न�प�त से है | �श�क –

��श�णा�थ �य� के बी. एड. कोस� पूरा करने के उपरा�त उनक� यो�यता,कुशकता,द�ता, �नपुणता से

है | तथा साथ ही उनक� �श�ण - अ�धगम तथा �श�ण-��श�ण काय� म� सफलता से है |

शोध उ�े�य

��- वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�त तथा उनके

शै��क उपल�� के म�य स�ब� का पता लगाना |

�� -वष�य बी. एड. पा�चया� के म�हला �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�त तथा उनके

शै��क उपल�� के म�य साथ�क स�ब� का ऑकलन करना|

��- वष�य बी. एड. पा�चया� के पु�ष �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�त तथा उनके

शै��क उपल�� के म�य साथ�क स�ब� को जॉचना |

शोध �व�ध शोध सम�या के अनु�प आकाड़ो के संकलन के �लए सव ��ण �व�ध का �योग �कया

गया है | आकाड़ो के संकलन के �लए पटना को �लया गया है | �जसम� 200 �श�क ��श�णा�थ �य�

का चयन या���क �व�ध से �कया गया है | ��तुत शोध म� �न�न�ल�खत �व-�न�म�त तथा वै�धकृत

उपकरण� को �योग �कया गया ह|ै

�द� सं�ह क� ���या

सव��थम शोधाथ� ने ��तदश� के �प म� चय�नत महा�व�ालय म� जाकर �श�क ��श�णा�थ �य� को

अनुस�ान म� लाये जाने वाले उपकरण� से प�रचय कराया | पुन: �श�क-��श�णा�थ �य� पर

उपकरण को ��या��वत �कया|

अ�ययन के सम�� एवं ��तदश�

शोधाथ� ने ��तदश� के �प म� दो सौ �श�क-��श�णा�थ �य� का चयन �कया, जो सरकारी �मशनरी

तथा �ाईवेट �श�ण सं�ान� से थे |
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उपकरण

�व�न�म�त एवं वै�धकृत �� -वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�त

�नधा�रण मापनी|

�व�न�म�त एवं वै�धकृत �� -वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त �श�क-��श�णा�थ �य� क� शै��णक

उपल�� �नधा�रण मापनी|

सं�याकं�य तकनीक का �योग

मा�य

�मा�णत �वचलन

ट�-अनुपात

सह-संबधं

अ�ययन क� प�रसीमाएँ

स�म�� के �प म� पटना शहर के �श�ा- �बभाग के बी. एड. ��श�णा�थ �य� को �लया गया

है|

��तदश� के �प म� केवल 200 बी. एड. ��श�णा�थ �य� को �लया गया ह|ै

प�रक�पनाएं

शोधाथ� ने शोध के �लए �व�श� उ�े�य के अधर पर �न�न�ल�खत प�रक�पना� को बनाया ह-ै

�� -वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�त तथा उनके

शै��क उपल�� के म�य साथ�क स�ब� नह� है |

�� -वष�य बी. एड. पा�चया� के म�हला �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�त तथा उनके

शै��क उपल�� के म�य साथ�क स�ब� नह� है |

�� -वष�य बी. एड. पा�चया� के पु�ष �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�त तथा उनके

शै��क उपल�� के म�य साथ�क स�ब� नह� है |

प�रक�पना� का �वभदेक �व�ेषण
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नल प�रक�पना -1 �� -वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�त तथा

उनके शै��क उपल�� के म�य साथ�क स�ब� नह� है |

ता�लका सं�या - 1

�� -वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�त तथा उनके शै��क

उपल�� के म�य सह - स�ब�

मनोवृ�� उपल��

attitude Pearson

Correlation
1 -.155*

Sig. (2-tailed) .029

N 200 200

achieve Pearson

Correlation
-.155* 1

Sig. (2-tailed) .029

N 200 200

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

उपयु�� ता�लका से�� है �क �ा�त सहसंबंध मू�य का मान (-.155 ) है जो 5 % साथ�कता �तर

के ता�लका मान (0.138 ) सारणी मू�य से अ�धक है, इस�लए नल प�रक�पना को अ�वीकार

�कया जाता है |

अथा�त् �� -वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�त तथा उनके

शै��क उपल�� के म�य साथ�क स�ब� है |
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नल प�रक�पना - 2 �� -वष�य बी. एड. पा�चया� के म�हला �श�क-��श�णा�थ �य� क�

मनोवृ�त तथा उनके शै��क उपल�� के म�य साथ�क स�ब� नह� है |

ता�लका सं�या – 2

�� -वष�य बी. एड. पा�चया� के म�हला �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�त तथा उनके शै��क

उपल�� के म�य सह -स�ब�

attigirls Achievgirls

attigirls Pearson Correlation 1 -.228**

Sig. (2-tailed) .006

N 144 144

achievgirl

s

Pearson Correlation -.228** 1

Sig. (2-tailed) .006

N 144 144

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

उपयु�� ता�लका से �� है �क �ा�त सहसंबंध मू�य का मान (-.228 ) है जो 1 % साथ�कता

�तर के ता�लका मान (0.162 ) सारणी मू�य से अ�धक है, इस�लए नल प�रक�पना को अ�वीकार

�कया जाता है | अथा�त् �� -वष�य बी. एड. पा�चया� के म�हला �श�क-��श�णा�थ �य� क�

मनोवृ�त तथा उनके शै��क उपल�� के म�य साथ�क स�ब� है |

नल प�रक�पना - 3 �� -वष�य बी. एड. पा�चया� के पु�ष �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�त

तथा उनके शै��क उपल�� के म�य साथ�क स�ब� नह� ह|ै
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ता�लका सं�या - 3

�� -वष�य बी. एड. पा�चया� के पु�ष �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�त तथा उनके शै��क

उपल�� के म�य सह - स�ब�

attiboys achievboys

attiboys Pearson Correlation 1 .082

Sig. (2-tailed) .550

N 56 56

Achievboy

s

Pearson Correlation .082 1

Sig. (2-tailed) .550

N 56 56

उपयु�� ता�लका से�� है �क �ा�त सहसंबंध मू�य का मान (-.082 ) है जो 5 % साथ�कता �तर

के ता�लका मान (0.26 ) सारणी मू�य से अ�धक है, इस�लए नल प�रक�पना को �वीकार �कया

जाता है | �� -वष�य बी. एड. पा�चया� के पु�ष �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�त तथा उनके

शै��क उपल�� के म�य साथ�क स�ब� नह� ह|ै

शोध अ�ययन के �न�कष�

��ततु अ�ययन म� ��-वष�य बी.एड. पा�चया� के ��त �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�� का

अ�ययन करने के प�ात् शोधाथ� �ारा �न�न�ल�खत �न�कष� �ा�त �ए ह � :

नल प�रक�पना -1 �� -वष�य बी. एड. पा�चया� के ��त �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�त तथा

उनके शै��क उपल�� के म�य साथ�क स�ब� नह� है अथा�त् �श�क-��श�णा�थ �य� क�

मनोवृ�� तथा शै��क उपल�� के स�ब� पर कोई �भाव नह� पड़ता इसका कारण �श�क-
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��श�णाथ� क� पा�चया� के ��त मनोवृ�त तथा शै��क उपल�� म� सकारा�मक सोच तथा

अनुकूल �श�ण वातावरण हो सकता है|

नल प�रक�पना - 2 ��-वष�य बी. एड. पा�चया� के म�हला �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�त

तथा उनके शै��क उपल�� के म�य साथ�क स�ब� नह� है अथा�त् लगभग सभी म�हला �श�क-

��श�णा�थ �य� क� बी. एड. पा�चया� के ��त मनोवृ�त तथा उनके शै��क उपल�� एक जैसी है |

इसका कारण उनक� सोच तथा मेहनत हो सकती है |

नल प�रक�पना - 3 �� -वष�य बी. एड. पा�चया� के पु�ष �श�क-��श�णा�थ �य� क� मनोवृ�त

तथा उनके शै��क उपल�� के म�य साथ�क स�ब� नह� है अथा�त् लगभग सभी पु�ष �श�क-

��श�णा�थ �य� क� बी. एड. पा�चया� के ��त मनोवृ�त तथा उनके शै��क उपल�� एक जसैी है |

इसका कारण पा�चया� के ��त उनक� सकारा�मक �वचार तथा शै��क उपल�� म� सकारा�मक

स�ब� हो सकता है|

��तत अ�ययन से �ात होता है �क शै��क उपल�� पर �ल �ग, मा�यम, �नवास- �ान,शै��णक

–यो�यता तथा वैवा�हक-���त का कोई �भाव नह� पड़ता है , जब�क महा�व�ालय के �कार का

शै��णक उपल�� पर �भाव पड़ता है । अत :महा�व�ालय के �कार क� �श�ण �णा�लय� म�

सुधार लाने क�आव�यकता है �जससे �क �श�क-��श�णा�थ �य� क� शै��णक उपल�� म� वृ��

हो सके ।
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